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CONSTITUTION ET DEVELOPPEMENT DU SPORT SCOLAIRE
DANS LE CANTON DE VAUD (1970-2010)

Gr'égory Quin

Dans la seconcle moitié clL¡ XX" siècler, la socióté helvóticlLrc connaît cles bouleversenlents

plofbrrcls ct relativement lir¡ricles sr.rl cl'innonrblables ¡rlans (Gilg & Habtlitzel,2004), soulign¿ulI son

évolLrtion peut-êtle plus lente que ses voisins nr.r cor.rls dr.r siècle précéclent: Ln'banisatìon accélér'éc (la

démoglaphieestencore utLjoritailerreutrulaleen 194-5),férrinisation(attlibutiondLrdl'oitdevoteaux
fènrrnes en 197 I jusqu'à un g()r-rvenìerrent rnujoritairerrrent féminin au clóbr"rL cles années 2000),

¿rccroisserlcnt clcs buclgcts de l'érlucal-ion (clepuis le plirraile jusc¡u'au supéL'ieur', oocup¿ìnt clésolmais

le premier poste bLrclgétail'e à tous les niveaux), sportivisation (participation ¿rccnre cles spurtil's suisses

ar"rx cornpél"itions intelnationales), etc. De l'ait, ces tlansfìr'mations rapicles tiraillent ll société

helvétiqLre entle son caractèr'e < extlavelti ) et son . conservu(isrng ", et le charlp des platiqrìes

d'exercice colporel constitue un donririne uniclLre où ces processus peuveut êtle appr'éhendés et

analysés.

Le système spoltil'suisse conterrpolriin est le proclLrit cle nombl'euses rélìr'rnes clatant cles

années 1960 ef 1910, bien c¡Lr'il conserve celtaines calactér'isticlLres au long coLÌrs corlìrre l'inscliption
dr.r spolt de haut niveau dans la sphèr'e plivée (Lutz,200l), lióe au fhible investisscment de l'Etat dans

ce dor¡aine. En Suisse, ce sont les lédér'ations spoltives disciplinaires rlui gèr'ent leul's rneilleuls

athlètes, fìnaucent les centles r'égionaLrx cle perfìrlrnance por.rl les espoils et olganisent les fìrrmatiorrs

rles entr'¿únenrs et albitles, avec poLu'moclèle la Féclér'ation SLrisse de Gyrnnastique, encore lalgernent

pluridisciplinaile à l'époque. Néanrnoius, de la rrrêrne rnarrière quc pour la France voisine après les

Jeux OlympiqLres de Ror¡e (Maltin, 1999), la Suisse se lance dans une vaste lestllrctulation de son

système spoltif suite à l'échec cle ses athlètes lors des Jeux d'lnnsbl'nck cle 1964. Dès 1966, la

Conlédération inst¿u.rle un Comité National poul le Spolt cl'Elite bientôt seconclé par'l'Aicle Spoltive
Suisse, en 1970, chalgée cle level cles fìrncls por"rl le financemcnt cle la lelève sportive. Sultout, le début

cles années 1970 est capìtal pal la h'anslìr'mation clu cadle légal des platic¡Lres spoltives en Suisse. En

eftet, < l'ittÍégraÍirn tlas sytrîs tltut:; lu Cott,stiÍurirn.fótlérule, [...] [ltuis] la loi et lcs orthtttrturrces qui

lui ,sttccèdcnr ¿Lu dél'¡uÍ des ututée,s 1970, ténnigtrcnt de l'imytrtturce rutttvel.l.e tu:ct¡rtlée pur l.'Etut

./étléru1 à une ¡truÍic¡ue x¡ciul.e tle réJéretrca [...] [et.fi.rent] conulc objectifs l'un.élktrutit¡tt clc h sunÍé

<< spott scolaile > inexistant jr"rsc¡u'alols dit < spult scolaile lÌrcultatil > (SSF).

Autoul cle ce delniel et dans le ¡rlolongerrent de précéclents tlavaux (Quin,20t2), notle

arnbition est de soulignel les spécif icités cle la rnise en place clu spolt scolaile helvétic¡Lre ¿ru couLs des

qLì¿rrante delnièr'es années, en chelchant ìr courprcnch'e I'actr-ralisatiorr dans ce cìispositif cle I'inclination
toute helvétique à fìrvoliser le spolt de rnasse plutôt qLre le sporl- d'élite tout en revenclicluant cles

prétentions à trne ¡rarticipation acclue au plus har.rt nivean sportil (Vonnurd & Quin, 2Ol2).L'i<Jéeest

I 
En ¡tréantbulc ¿ì cct alticlc, nous souhaitons rer.l.rercier À4onic¡ue Schneicler'¡rour sit rclccture et scs consoils.
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bien d'essayel de saisir I'arnbivalence de la politique spoltive de la Conlédér'ation helvétiqtre âutottr

d' un dispositi I' spéci lique.

Nos a¡alyses l'eposent sur des entretiens réalisés avec deux dirigeants2, sur ttn t'écolemenl

d'archives auprès du Service de l'éducation physique et du sport du canton de Vaud, dans les fonds

spécifiques des Archives Cantonales Vaudoises, auprès de la Fédération Suisse de Gymnastique et

auprès du Service du Sport Universitaile de I'Univelsité de Lausanne et sul' Llne lecture de la pt'essc

romande pour les années concernées par nos analyses. Dans cette contribution, nous souhaitons toul

pal.ticulièlement identifìel l'insertion du sport scolaire dans un ensemble plus vaste d'institutions et de

pratiques sociales sportives et pédagogiques. De fäit, ces analyses constituent un travail préliminaile,

et des analyses plus étoffées, notamment à l'aide d'un plus glancl nombre d'entretiens pelmettronl

d'assurer et surtout de densifìer les conclusions.

I. Mise en place du sport scolaire facultatif

Les années 1970 vont voir le législateur bouleverser le champ sportif helvétique. Après une

votation populaire favolable en date du 27 septembre 1970, < l'encouragement de la gymnastique et

des sports > est insclit dans la constitution de I'Etat fédûal Dans la foulée, le Parlement adopte unc

loi pour. ]a plomotion et l'encouragement de la gymnastique et du sport, et plomulgue pas moins de

onze ordonnances sul'divels sujets connexes (sur la formation des maîtres d'éducation physique dans

les universités, sur les exigences des examens pour I'obtention des diplômes de maître d'éducation

physique, sur les subsides destinés au domaine sportif, etc.). Dans l'une d'elles, I'Ordonnancc

concernant I'encoulagement de la gymnastique et des sports, est institué un ( sport scolaire facultatif >

(SSF), ce sont les premiers pas d'un sport scolaire helvétique. Celui-ci est à la charge des cantous, et il

cloit venir <compléter 1'éducation physique obligatoire13. Si des expériences existaient avant 1970,

notamment < pour la pr'épalation des garçons au service militaire ,,4, ce sont bien les nouvelles bases

légales du spor.t suisse qui initient le développement du sport scolaire. L'idée est celle évoquée dès lc

rnois dejuin 1964 dans les colonnes du Journal de Genève, par le présiclent du Ski-Club de Genève, en

r.éponse aux modestes résultats des athlètes suisses lors des Jeux Olympiques d'hiver d'Innsbruck:

<pour prépcLrer I'avenir et augmerúer le nom.bre de nos skieurs d'élite, le trawtiL doit conttnencer ìt

l'écote déjà [...] rrt.

L'intention initiale est avant tout pédagogique et surtout structut'elle avec I'idée de jetel trn

pont entre l'école et le champ spoltif - ici les sociétés locales - comme le souligne Monsieur

Raymond Bron, ancien président de la Commission fédérale de sport :

2 Raymond Bron a exeLcé successivement plusieuls lbnctions, itrstitutettt', maître <l'édtlcation physique'

insp".t"ur ca¡tonal cle l'éducation physique, clilecteur (et fbndatettr) dt Service d.c l'étlucuriott ¡thy'sic¡ue ef du

,s¡torr du canton cle Vaurl, ainsi que memble puis président de la Conllnission Fédér'ale des Sports.

ótrListophe Botfielcl est actueliement ConieilleL péclagogique en éclucation physique au sein cìu Service d¿

l.' étlttcutiut p hys ic1 Lte cl du .r ¡;o rt.
3 Ar.chives áu'seivice ¿u Spolt Univelsitaile de l'Université de Lausanne, classetlt' < Lois, Oldonnances, Cadl'e

légal >, O rtlonnln.ce conce rrrcut t I 'encouru ¡4enrcnt de kt gynmústiq uc et des sPorl,\, I "' j tr illet 197 2, att. 6.
a Entretien avec Monsieut' Chtistophe Botfield, le 24 ¡vrll 2013.
5 Jr¡urnal de Cenève, Ie 29 jún 1964.
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Constitt¡tion et clévelop¡remetìt (lu sport- scolaile dans le Cunton de Vaucl (1970-2010)

<< Dc¡tuil; lc,s uttnLlcs 1970, on cssuye ¿lc ru¡tpnrhcr.fbnttionncll¿nrcnî le spttrt t¡uc.litnt les jcunc:;
duns lc.t clul¡,s et lc sprtrl c¡uc.fitnt les jcuna,s tlun,'; l'éct¡le. Ain.si, on u cróú le :;¡tort ,st:oluirc

/bt:ulttttil, c'c,sl uttc ittiliurive L¡ui vient tle la utn./étlirurion qui u ¡xtssé tlutr,s lcs c¿utlotts >>6.

Dès 1972, I'Otl'ice c¿urtttn¿rl cle l'éducation physique de la jeunesse précise qLìelque pe Lr

l'intention complérnentaire à l'école en soulignant que </a ytursuite pur lcs ó|.èt,e,s d'u.ne uctivir¿
pltys¡¿1,r, régul.ière u¡très lu,tcoluriÍé est Lur d.e,\ but,ç les pLu,s dillici.les ù orÍ¿ittcl.rc; l.u lioi,son antre

l.'ócole et le,s.fétléntion,ç n.'esl en. elTü pus purfLtite tktns ce tktnuti.ne rT, et qu'en conséquence le spolt
scolaire a utr gt'ancl r'ôle à jouel pour (Dr-lvl'el' à ce lapplochelìrent. Nul trot pout' la compétition, la
dynarrique doit ê¡'e celle de la palticipation du plus gland norrble aux activités proposées et cela pour'

la dLu'ée la plus longue possible.

Au départ, le SSF repose sut'un fìnancement de la Confédél'ation qui met à la disposition cles

c¿ìntons nne enveloppe destinée notarÌment à l'olganisation concrète des plojets rnis en pìace, rnais il
rnanque encol'e un r'éel cadle légal cantonal, puisque l'instluction publique lelève du clroit cantonal.
Darrs le cauton de Vaud, le Règlernent du 20 r¡ai l9J7 sur ['éducation physique dans les écoles, validé
par le Conseil d'Etat et <<t,u lu loi du 24.février 1975 tl'applic¿ttion tluts lc cunt¡¡n tlc Vuutl tla I.a

légi,sl.cttion..fétlérol.e encourttgecuú lct gynuldstique eÍ le,s,tport.s >, détaille plus longuement I'an.rbition
et les intent¡ons du SSF.

<<Toul en. ynr:;uivurtl lcs tn.ôntcl; bul,r tluc l.c,s !eçtsn,r obl.i¡¡ututire,t Id'ótluctttitsn phvsitluc], lc,tporr
scoluire ./trculruti./ ¡ternet tl.e prutiqu¿r clc nouvclles tli,tt:ipline.s ct tlc peficcÍionn.cr fleursl
cottnui.t:;tutce,ssporlive,s. II c:';t tle,stirté plu.s purticrtl.ièrenrcnt dux ó|.òvc,s clui u'cxcrcutt ¡tu.r tl'uúrc,s
at:lit¡ités,\:porlives an tlcltors tles ct¡ur,sscol.uirc.s. ll ne tloit ¡tu,s se.ruhstilLrcr ù l.'uctivité tlc,s

,st¡ciété,s sportive.\, nnis.fhciLiter lc cht¡i.t tl'une ,s¡téciolisûtiou qui ¡teul être ¡;tsur,suirti.c tlun.s Ic
cttdre rl' un. club ,tprtrÍif >8 .

Rayn.rond Blon est alors inspecteur scolaile de la gyrnnastique dans le canton de Vaud, il
souligue corrrnent ses expét'iences de ten'ain rnotivent son choix cle soutenil'une telle initiative:

<<Quurttl j'ullui.t wtir nrcs élòvcs,sur I.e terruin de,/itot lc ntercrctli uprès-midi ct t¡ue le.t
entraîneurs (,.,) tli,:uicnf mtis < baLuttc¿-lt ! ,, < ne l.c l¿ti,ylse pus pdrlir l;¿uL uu but ! ,, n tu n'ul;
t¡u'ìt Ic tacler ! > ct ntoi cc ,sonl Les é1.àve:; t¡uc j'uvui,t lc ntutin ti l.'écolc tlrsnc, oì.t f 'c,rst¡tui,t
d'utiliser le.sytrt pour montrcr clu'i.l lltlluit sc surposscr, qu'il fhl.l.ait css(yer dc Lxtnrc l.'uutrc,
u¿ti,s dun:; Ie res¡tccÍ dcs règles. Cela nt.'u tk¡nné I'cnttic de,suit,rc ceux qui vt¡uloient - uu ttireau
de lu CottJéd.érution - instaurcr at sportscolaire,fhtu.ltutif. Ce tlernier était lti ¡xtur permettrc ¿r

rles jeutrcs tle *¡rtir clu cu¿lre .scoLctirc dcl; brunclrc:; clue I'on upprenuit à l'éc¡¡lc, ntui:; dc lc,r
up¡trcrrclre oìt ? Et biett tlut:s lcl; cl.ubs ! A tirre pntvi,vtire,.fucultutif', dc ,s'ess¿tycr. On ne.fuisuìt pcr.t
jrulo t\ l'écol.e ulor.s, et ou n.'etl ,fait toujrnrrs pu:; en ¡trinci.¡tc, moi,s grûca it l.'écolc, gríice t) lu
com¡tlicilé entr? l'¿cole cl les cl.ul'¡s, I'uutorité:;ubt,etúit¡nuuil tle,s cntntîncur.s tlc club,s ¡tour
dotuter rles utur.s de juckt, flc curttottl ¡stLvuit le,s kirnono:;, nletlûit Ie,\' in,\'tolloÍiotl.\ òr tli,s¡to,sition, et
pui,t lc,s Ienfunt,s] ytuvliutÍ:;'es.wyer pentltutt sis ntoi,s, Si ccl.u l.eur plui:suit, ils,s'inlcriwticnl ctu

club, ct ,s'i non, il,s ul/ctienl uu budninfon >>').

r'Entretien 
avec Monsieul Raymoncl Bron, le 17 av¡il 2013.

7 Alchives Cantonales Vaudoises, Rappolts Annuels OEPJ, Rapport annuel cle I'OfTice cantonal rle l'éciucation
physique et de lajeunesse, 1972, p. ir}.
s Archives clu Selvice cl'éclucation physic¡ue et dLì sport, conselvées clans les looaux rlu selvice àr Lausanne
(Désorrnais Alchives SEPS), Ràglarnent d.u 20 nrui 1977 .¡ur l.'éducuti¡tt pltysiqua tlun:; les écolc:;, Att.20.
e 

Entretierr avec Monsieul Rayrroncl Bron, le 17 ivril2013.
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L'olganisatiorl coltcrète est touiouls l'estée assez sintple et âvant toLtt locale. L'initiativc
cl'otlvrit'tlll coLìrs de SSF levient ìt r.rn enseignant de la con-urune qui propose le plojet àr solr directe¡r.
cl'établissenlent pour vér'il'ier les clisponibilités err te|lres d'infl'astructufes ; puis si le pr.ojet est accel]té
pal le dilecteur', il est eusuite soumis an selvice cantonal en charge de l'éclucation physique cle la
jeuuesse qLri vérifie la validité du plojet et olganise sorr financement. Sul le tellain, ce ne sont pa5

systérnatiqLrentent les enseignants qni s'occupent ensr:ite des cours, ces derniels pouvant êtle ass¡rés
pal des l¡ortiteurs des sociétés localesi0 qui tlouvent là une occasion de bénélìciel cl'un déflaielne¡t ct
de t¿rire counaîtt'e leur club spoltif. Conrrne I'a mentionrré Raymoncl Bron, les cor-r.s <.lur.e¡t

génér'alernent un serrestl'e apr'ès lequel les élèves - s'ils le souhaiterrt et apprécient la discipline - vonr
s'insc¡'ire dans le clL¡b local de la discipline, mais sor"rlignons aussi que les élèves s'engagent àt sr"rivr.e lc
couls pendarrt toute la pér'iode alrnoncée.

II. Des objectifs pédagogiques et sportifs

Qtrelques setnaines avant la publication du Règlernent du 20 t¡tti 1977 sr.u' l'éducatiorr
physique dans les écoles, le 30 rnals 1971 , un Munifeste pour le ,sporÍ scol.ttire focultcttif' détaillc
longtternent les considérations pédagogiques, sportives et sociales sor.rs-jacentes. Etabli par.un
gl'oupement d'expelts des différ'entes associations faîtières de l'éducation physique suisse, le manifèstc
soLrligne notarnment qr"re les <<tnesures cl'orgonisltirtt eÍ tl'exéctttk¡tr sonr Loi.s.tées ¿tu.soi.n d.c l'école t:t
relèvett ¡tctr untséquent de la conqtétence cles cdtltons rrll. Denx objectilì plincipaux sont donnés ài ces
pratiques du SSF.

D'urle pat't, elles doivent permettre d'accroîtl'e les possibilités de platic¡ues sportives autour-clc
l'école pour ìes élèves, << tout purticul.ièrent.enÍ le,¡ ntoi.ns tk¡tús, ceux c¡u.i. ne peu.vetxt ou ne vetil.en]
s'engager dluts les ,société,s sportives rl2. comme le soLrligne égalenrent M. Botfield :

< Con.troircnenÍ ù ce t¡ui sc pos',\e duns certuitt,s tl¡tntuine:; en Fnutt:e, où I.e sport flrctiltutil u paut-
êttc unc ittcitlencc ¡tlus ciblée contpéririon, clrez noul; ce n.'e,sl ¡tuls le cu.t. En Suilsse, c'c,\t p¡u\
I'uspecl tle dévelo¡t¡tantenÍ dc lu,^personn.e qui ¡srétlontine et de dével.o¡t¡tentcnt du usrp,s cî de,t
pcrce¡tliort,s tle chttclue indivitlu ,t3.

D'autt'e part, pour t'evenit' au MtutiJÞstc, << le ,sport scolaire.fctcul.tcttif est tul,s,si, lxtur quelque,s-
utt.s, I'occasirtn de prenrlre cont(Lct avec lu clLte réal.ité de l.ct contltétitir¡n extruscoktire, de sc
conJ'ron.Í.er qu,tport des société.; ¡trsur y ch.e rcher d'utiLes enseignenrcnt.r rrla. 5i le rnot < extr.ascoìail.e >

est bien rnis en exergue dans le texte original, il iurpolte sLrrtout de souligner que I'accès à la
cornpétition doit perrnettle de <chercher d'utiles enseignerrents ), et que donc, ici aussi, I'objectil'
doit demetrrel pédagogique. Le Manifeste pr'écisant ensuite quil <<sembLe itlxportrmÍ it ce ¡tropos tluc
l'école ne rePrenne pus sün.¡tlement |.es fornrc,s cl'orgurtisutiort des rtssocia.tiotts :;portittes et ne ,\c
soumefte pus tj toute,s l.e.s cr¡ntntin.tes de la luutte cottt¡tétitiott. >>ts.

'" Si 1". premiers r'èglerrents ne pr'écisent lien, il est attenclu des rnoniteuls qu'ils possèclent <Jes qualifications
délivrées dans le cadle de fbr'¡rations internes à leurs tédér'ations sportives nationales.lr Alclrives SEPS, Murti./Þ.ttc porff le ,rport .vc¡tluire jlrcultct'til', r'édìgé paL la Comurission Fédéraìe de
Cyrnrrastique ct rle S¡ror't. 1977. pr'éfice.
'' Alchives SEPS, M¿rnifeste pour le spo{ scolaire ficulLatif', p. 3.
l3 Entletie¡r avec Mollsieul' Chlistophe Botfielcl, le 24 avril 2013.
Ia Archives SEPS, Manifèst" pnu,'i" spor.t scolair.e fìrcultatil, p. 3.tt Ilr¡rl.
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C¡nstit¡ti¡n cL cìévelo¡r¡rcntent clu sl)orL scolaire cLans le Cartton cle Vatrci ( 1970-20 l0)

A notr.e clr.resl-ion cle savoir si le SSF a étó institlró pour org¿ìtliser une résistatlce à

l'accroissclrent clc la notion (le conlpétil-ion clans Ìe charttp s¡toltif ¿ìtl col-ll'¿ìllt cles nnnócs I970,

Monsieul Rayrnoncl Brotr ré¡tond c¡lte :

,rCaltt tt'tt iut¡ui.¡ ó¡ó ttnc inÍantion ¡trioriluire. En rawtttt:l¡¿, ja dirui.t t¡trc tluns ttrúre.fitnnulittrt, il
eri;;lttil tttt ttttlttgotti,sntt,.fi)rf ('nlr('!t' .s¡torl dt'tttrn¡tÚlilittrt et l( .\Porl tlue l'on tlottttttil dutt:; lc.s

tiu¡l¿1;. Al¡r,s c.\l,c(,qLt(t da nturtiòrc irtctttt,st:ianlc, ttou.\'ut)ott,\ rtrgunisó c¡uclqtte t'ltos¿ cttttlr¿ lu

t:¿mpttÍilion ? N¿rt, jc rt¿ r:toi.s 1ttt,t. Cur f inctlt'rttt:rtt, nou,\ or()tl,\ ttLt.s.vi ltttt,s prttfit¡urt lu tttntltélitittrt,
j'antt,ntl,s tltttt,s ttl tlt¡nttinc ott dttn,s tut (ulre. En rcwtttcltc, cc tluc l'éL:ttlc tt trtt.t.irtur"; prétcntlu,

t:'c,st t1u'clle n'tttttil l¡tt,¡ lìt ¡tour.fortnct tlcs.'ltuntpùn.s, uktrs çu ('c,\l (crl(tit1. EÍ ntuinl(n4nt, Írctú(

ort q¡414ntc un,s tt¡trè,t,.jc,tctui,s pr¿t ìrsotlcnit'¿tt()ot'( t:a ltttt¡4ttga Cc tt'('\'l pus lc rîtlt dc
,t6

I ttt)lr'Ð -

Le Jt¡urn¡tl de Ccnève souligue celâ, dès 1977, clans un article 1ìisant écho àt la llarrrtion cltr

qtr'el.l.e rc,\la rur mt¡\,en ¿l'éducutiou. sLtlt¡t/éntenÍtira (prélérance (tLtx,tPorl't tl'ét1ui.¡tc's), qu'al.lc

pcrnl.cllc tlc cht¡isir d.as ttch,arsuircs' ou purlcnuirc,s dc ,frtrt:c ógute l...lrrl7. Ces mots lbnt égalerlent

écho ìr r"r¡e phrase, situéc clans Lrn article f¿tisant le bilan d'une ¿ttltrée < cl'application cle la loi lédérale

e¡courageant la gyurnasticlue et les spolts > dirns les colotlnes de l^ G(.t7.ül.e rla Ltttt";ttrttrc, c¡ui firit cltt

SSF < arr retn(trqu¡rblc nutyan dc d.¿pistcr de,s jcune,r spér:iulantaú doué,s rrt9. Si fillalellent cette

clil¡ensii¡t ne va pas s'irrposer conìtne centlale, les possibilités de platiclues vont l'apidelrellt se

rrrìltiplier.

De fait, ces ¿ìnlbiviìletlces téuloigneuI clc [a segmettl-ation dr.t chanrp sportil'helvétic¡tte eutre des

pôles cornpétitif, hygiénique et péclagogic¡Lre, selon des pt'ocessus proches de ce clr"re colltraît la Fl'ance

clepLris I'avènetneltt cle la V" République en 1958, lorsque Mattrice Het'zog - nollllné haut-colntlissaire

à la Jeu¡esse et aLrx Spo'ts - engage un plocessLts de t'estl'tlctttration des relatiolls enl-l'e I'Etat et le

Mouver¡ent spoltif (Callèc\e,2002, p. 450 ; Attali & SainrMartin' 2007).

III. Un développement rapide

En 1975, année de l'ofïicialisation cles platiclues dans le canton de Vaucl, le SSF c'est 35

clisciplines et l(r3 cours clonnésre porìr url peu plus de 4000 participants. Quatt'e atrs plus talcl, le

r.apport annuel cle l'Off ice cantonal cle l'éclucation physiclue de la jerrnesse indiqLre 317 coLrrs, r'épaltis

entr.e 39 clisciplines clifTér'entes20. En qLrelques années, le dispositif a pt'is cle l'arnpleul et devient tltl

ro¡age maje¡l' clLr chalnp sportif vaudois et plLrs lat'gernent helvétic1ue. Si les platiqLres les plus

proposées sollt ¿tssez classiques (volleyball, natatittn, basketball), le dispositil s'otrvle ¿Lussi ¿tux

¡ouvelles clisciptines cotntre < le yoga >) oLl <( la planche ìL l'oulettes ,21. Selon tlne ellcluête sul'

l'édtrcation physic¡ue clans I'enseignetrent secondait'e varrdttis réalisée à la f in des années 1990, < plus

dc httit étttbli55atnanÍs 5c:ol4ire,s sur dix org(u/sent dc:; ct¡ttrs de SSF. Ils Ie./itrtÍ toulafois tluns tlc,v

rr' 
Errtretien avec Monsiettl lìayllorrcl Bron, le l7 avril 20 l3

17 Jounral clc Cenève, lc22 juillet 1977, p. 8.
t8 

Guz.cttc dc Lctusunnc,lc l4 novclnbre 1913'p.7.
le Al.chivcs Cantonales Vaucloises, R¿tpports Annuels OEPJ, Ra¡rport aunLtcl cle l'O1'lice cantoual cle l'ócltlcation

physicluectde la jctrnesse, I97-5, p. I0.
i" Âr"i.r¡u"¡; Cantònales VaLrcloises, Ra¡rpolts Annucls OEPJ, Rapport annttel de l'OlTicc cankrnal cle l'éducation

physic¡tre ct de la.jeunessc, 1979, p. 12.
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¡trcportiorrs trèl; tturiubles. L'o/Jrc t,u dc deux ìt trcnÍe-t:i.tttl trcrittirés tl1ftéren.Íc:; r21. En 1980, le SSlr

corÌpte <<tut.ntrcl.lentatú ¡tltrs d.e t3 000 heurc.s dun.s qLtur(uÍe brtutt:hes sporlit,e,s rr2l clans le caltton clc

Vaud. Mais pal ailleurs, la situation est contrastée dans celtains c¿ultons, comrre le Valais, oÌr tr'ès peu

de conlmunes (cinq communes sur' 153) olganisent drÌ spol't scolail'e lÌrcultatif, suite i I'abandon cles

linancer¡ents IédéraLrx e[ c¿urtonaux (Crettenand, 2008).

Cornme souvent, la question cenl-r'ale est bien évidemment celle dLr financetnent de tels

dispositilìs, d'aLÌtant plus que si les plernières nloutures des textes lédér'aux pr'évoient un financernenl

par la Confédér'atìon, celui-ci est r¿ìpidenlent translér'é aux cantons clès la fin des années 1970, pLris

rnêrne aux conlmunes dans celtains cantons. Dans le canton cle Vaud, un tel f inancetrent est toLll- dc

suite pris en chalge el- insclit dans les budgets cautonâux, jLrsclu'à conculreuce d'envilon 500 000

tì'ancs snisses, un rnontant qú < doit ,ser¡,ir òt renbour,sar l.es t:ont.nlune ,s ¡tour la profit¡u.e du SSF ,r2'I .

En efïet, ce sont les cornmunes c¡ui planif ient I'olganisatior-r de ces platiqLles avallt de sournettt'e lcs

plojets au service de l'édLrcation physiqtre du canton qui valide les initiatives et garantit le

relnbouLser.nent des fì'ais. << Pour l.el; conlnlLutas, c'est Lule o¡téntÍirnt n blunclte >, et òr. l.ct.fi.n cl.e l.'utn.éc

civile, el.les.çont remboursée,s ¡tur I'Etat. 1...1 En outre, ju,stlu'ìt tLttjou.rtl'hui I.e budget n'u jtuttttis éÍé

tLépttssé tlutc f ou,s le,s projets on.t été souÍen.us sttuf problènte Íech.ni.clue ou orgtutisalion

ittcont.¡tlèIe >>25.

Au urilieu des années 2000, les rnoclalités d'olganisation du SSF, distlibuées aux

établisserrents tlu canton de Vaud, pr'écisent erlcore que les platic¡ues doivent dernenrel'cles occasions

de découveltes, et le plincipe d'une durée d'un serrestle aLr rn¿ìximurr (ou 20 leçons) fìxe Lrn cadlc

tempolel stlict aux activités. Les objectifs sont les sruvants :

,, - lhire tlécouvrir uux jcuttc,s lu prulit¡ua dc l;ytr\,s t¡Lr'il,s rte L('tlndit,tutl pLt,\ ,

-.fltwtri:ser l'irúégruÍion de ccs.jetn.es uu ,s'cin tles cl.ub,s ,tporfi.f.s où il,s uun¡nt lu possibil.ité tlc
tl é v c I t ¡ p p a r I.e u r.; c u ¡t u c i t é,s,s p rÍ iv es e r p I t \¡,s iq u e s,

- inten,\'ificr lc rupprrtcltcntent entre l.'éu¡lc ct l.a,y club:; sportif:\ (lotlr,rr)/?l ¡.r,t¿/,r Id plLtport dc,t

tnoniteurs cIrurgé,s dc I'encudrcntenÍ des úIùt,e:; 1126.

De fait, colrrne le budget, les objectifs derneulent relativernent inchangés en quarante années

d'existence, urêlre si l'oftì'e s'est adaptée aux évolutions des goûts sportil,s et si les justifications

pr'ésentées par les enseignants, voile les services cantonaux de l'éducation physique. Comme une

pleuve de I'aclaptabilité du spolt scolaile et de ses objectifs, plus t'écetrment, à La Chaux-de-Fonds

(dans le c¿ìnton limitrophe de Neuchâtel), Ie SSF est engagé dans une clynarrique plus bygiénique avec

des objectil.s cle lutte contle le sulpoids cles élèves27. Si I'instr'urnentalisation hygiénique des platiques

spoltives n'est plus à dérnontrer'- elle est une tendance lourde des charrps des platiques d'exelcice

22 Alchives SEPS, RappolL < Conception et organisation cle l'éclLrcation physique clzrns I'enseignenrent seconclaire

vaudois >, l'éalìsé aupr'ès des chel.s de f ilc des établissements scolaires secondaires et mixtes sous l¡ dilection cle

M.Marceì Favle(Conseillelpéclagogique),Selviceclel'éducationphysiclueetclusport, I99t1,p.8.
t' Guzrtl, tlc Luusunne,le 6 lõvliel lgtl l, p. 3.
2a Entretien avec Monsieur Chriskrpbe Botf ielcl, le 24 ¡v ¡il 20 1 3.
2s Entretien avec Monsieur Christophe Botfielcl, le 24 av¡il 2013.
2r'Buts du sport scolail'e fÌtcultatif olganisé par les établissenleuts scolaires chr cantnn clc Vauct,

, consulté Ie lTjLrin 2013.
27 Docuurent relatil,s à l'organisation clu spolt scolaile fìrct¡ltatif clans le callton de Neuchâtel,

, consulté le lTjLrin 2013.
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dor.porel en Eulope (QLrin & Bohuon, 2013) -, il convient cle sottÌigrrer clrìe lû (lyrltrlic¡uc s'acttlalise

ici égtlellcnt cle ntaltiòl'e singulièr'e. SitLré à l'iuLerv¿ìlle elltlc irlstitLltion scolaire et illstitutioli sportive,

le SSF peLrt égalenrent ir.rc¿rrner les clillér'entes dyuarric¡tres dc I'espirce social des sports (hygiéniqtre,

cornpétitive, ludique, sooiale, etc.).

Conclusion

Dans un contexte rralc¡ué par I'explosion du ( sport-spectacle ) et alot's qu'il reste difÏicile en

SLrisse de coustlLtire une calrière sportive cl'élite dès le plusjeune âge, le <sport scolâire fìrcultatif>

constitrìe urìe pièce rnaîtresse clu charnp sportif. Il incarne, ¿ì ltri seul devlait-on clire, le paracloxe d'uu

.3space social cherchant i la l'ois à élargir l¿r r¡asse cles platicluants tout ell exprilnallt, clalls solr cadl'e

légal, Lrn soutien touiours plus grancl au spol't d'élite.

Sirnilai¡e da¡s son or'gârÌisatiou ât-l rìpolt scolaire fì'ançais Pal' sotl << ulcruge tluts l.e ntt¡tttla

óducrLtif' t,..1 tctl l'ultpurÍatuutcc ptúenrielle uu nuntlc ,s¡xtrtit''> (Delaplace, 1989, p. 183), ses

praticptes clemeul'ent pourtant locales, insclites âutour des établissements scolait'es et clil'ectelnenl

clépenclants des enseignants cle chaque établissernent. ll n'existe pas cle compétitions plopres, pas pltrs

que cl'institt-ltions nationales chalgées cle r'égenter les pratiqttes. Notons sirnplement l'orgarrisittion

annuelle <1'nne <joulnée clLt spolt scolaire lìcultatif ) visant le t'asselnblernetlt des élèves potrr des

conco¡rs par éqLtipes urìiquelnent et sans ¿ìucune compétition de c¡ualification, ni possibilité cle se

quâlifìer poul des colrpétitions internationales, dont l'accès est intel'dit ¿ltìx élèves stlisses.

Dans le canton de Vaucl, le développement du spolt scolaire làcuttatif est bien éviclelntnent

so¡tenLr pâr les expériences lnenées clans le cadl'e de l'édLrcation physiqLre obligatoire. Ainsi, et pat'-

delà les constatâtions cles acte¡r's lencoutr'és qui distinguent clairement l'éducation physique scolaire et

le sport scolai¡e facultatif, I'abrogation cle [a note et l'instatrration volontaliste d'tlne pédagogie

cliftër-enciée depuis la tìn cles années 1970 encoLrragent inclubitablcrnettt les etlseignauts à consiclór'er

le¡r discipline comlne ulr terrain d'expér'imentation que le spolt scolaire f¿rctrltatif fait pltrs qLte

cornpléter'.
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