Santé au travail

265" journées Franco-Suisses
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TRAVAIL DU BOIS, MICRONOYAUX DANS LES CELLULES NASALES
HOPF N., DANISMAN E., CHARRIERE N.

Institut de Santé au Travail, Lausanne

Les travailleurs du bois sont exposés a la poussiére de bois contenant des subs-
tances cancérogenes. Le travail mécanique du bois comme le sciage, le rabotage,
le pongage, geénére de la poussiére de bois qui cause des effets allergiques (eczé-
ma, rhinites, asthmes, etc.), des irritations de la peau et de la muqueuse nasale,
ou des cancers naso-sinusiens.

Selon les statistiques de la Suva, sur les cinq derniéres années, 19 cas de can-
cers naso-sinusiens ont été reconnus comme maladie professionnelle due & une
exposition aux poussiéres de bois. La poussiére de hétre et chéne est classée
C1, ou substance dont |'effet cancérogéne est avéré chez I'homme et les autre
poussieres de bois sont classées C3, ou substances préoccupantes en raison d’un
effet cancérogene possible chez I'nomme, mais pour lesquelles les informations
disponibles sont insuffisantes pour permettre une évaluation satisfaisante. Une
collaboration avec le Prof. Michael Fenech (expert du test de micronoyaux pour
des cellules sanguines), nous a permis de développer un test de génotoxicité.

Ce test évalue le niveau de dommage chromosomique généré par des substances
toxiques au niveau des cellules nasales qui sont les cellules cibles dans les cas
d’exposition aux poussiéres de bois. Les effets toxiques peuvent étre déterminés
au moyen ce test (Bruschweiler et al. 2013 ).

Les résultats indiquent que les travailleurs exposés aux poussiéres de bois courent
un risque plus élevé (génotoxicité) par rapport au groupe témoin. Le test des mi-
cronoyaux dans les cellules nasales et buccales constitue un futur outil pour la
biosurveillance et pour la détection précoce du risque de cancer naso-sinusien
chez les travailleurs.




