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L.a recherche présentée ici vise a ten-
ter d’éclaircir la spécificité des enjeux
de filiation mobilisés dans ves situa-
tions d'adoption & |"étranger, dans la
mesure ot un certain nombre d'entre
elles vont témoigner de difficultés suf-
fisantes pour que les services de la pro-
tection de {"enfunce ou de la délin-
quance des mineurs se trouvent solli-
cités sur une thématique récurrente qui
peut se traduire en termes de Péchec 4
faire famille et ce, bien souvent, dans
un contexle de violence exacerbé,

Un certain nambre de questions émer-
gent autour de In spécificité des investis-
sements dans ce que I'on peuwt appeler le
lien de filiation adoptive étranpére.

Comment pevt-on adopter un enfant &
[*&tranger, dans une démarche qui vise
bien souvent un mouvement de siuve-
tuge de 'enthnd, ef se trouver engagé
duns un lien doming par la vielence ?
La gualilé de parent el In capacité d'étre
parent seraieni-elles particubidrement
mises & I'épreuve dans la configuration
de Fadoption dTun enfunt éteanger ?
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L’adoption des enfants a éiranger

Peut-on repérer des formes cliniques
specifiques de cette forme de violence,
tant du point de vue de I"enfant et/ou
de I'adolescent que dy peint de vue du
couple ou du parent adoptant ?

Telles sont guelques-unes des questions
autour desquelles se construit ce travail
de rechierche et qui engapgent & explorer
tout 4 In fois le versunt de la dynamique
ginguliére de chacun des acteurs de
"adoption {particuliérement autour de 13
congtitution et de la mise & I"épreuve du
narcissisme) et de la dynamique néo-fa-
miliale, gui semhble s’orosniser autour de
la problématique de la detle et du don.

La problématique e la réparation {sau-
ver |'enfant, se sauver grice i 'enfant)
va alors se déployer autour de la mise
en jeu du lien familial dans une double
perspeclive, en direction de la famille
adoptante (réparer les liens dins Phis-
toire du couple, dans ["histoire de In
lignée ?) el en direction de Uenfant
adople 4 I’étranger (réparer quelque
chose de Minsu des liens primaires -
en référence au tou de Phistoire des

S 200 - eeemhee 200

coptive

par Pascal Romian *

Dany les anudées 1980, se développe de maniére massive, en France, ladoption o 'enfuns a
Pétranger (sauvent appelée adoption internationale), portée par i vasie et généreux
mouvement en divection d’enfants en situation de danger vital dans lenr pays d’ovigine, 11
faut signaler que ces adoptions @ Pétranger s’inscrivent dans un contexte socio-politigue
gccidental qui contient, au moins implicitement, le droit a étre parent, contexte ¢ partir
duguel s'affirme une sorte de droit a Penfant, imprescriptible ef opposable a tous.

Cest dans ce sens que, dans un certain nombre de situations, Padoption d’un enfant a
Pétranger s'inscrit dans une idéologie {d’nun enfant a tout prix.

origites) : ¢'est de cetie rencontre que
va émerger une vielence indicible.

Le recueil des donAées a été réalisc en
plusieurs éapes

t.1a constitution d’un corpus de situa-
tions sur lequel porte la recherche (au
total 46 siteations), & partir de la ren-
contre avec un certain nombre
d’équipes;

(5]

.Pinterrogation de la pratique éduca-

tive des professionnels engapés
auprés d'enfants ou d’adolescents
adoptés & 'étranger par le moyen
d'erdretiens semi-directifs;

Lad

.FPapproche clinique des enfants ou
des adolescents et de leur famille,
dans le cas de situntions actuelles,
sous la forme dlentretiens cliniques
d'une part avec les parents adoptils
ot d'autre part avee I"enfant (huit fa-
milles ont ainst pu étre vencontrées
et cing adolescents).

* Pyvebnlogie elinfcien, vxpert pres la vanr
dappel e Lyou, maitee die conférences de
pevehtagie viiaige



L’adoption de enfant a 'étranger s’inscrit dans
un jeu complexe entre traumatisme et réparation

Constitution du lien et
origines : I'insu des
histoires

It apparait, au détour des siluations de
la recherche, que 'ingu de 'histoire des
origines de 1’enfant adoplé 4 "étranger
laisse place au déploiement de théories
au sein des familles adoplives qui se
fondent sur Pexacerbation de [a diffé-
rence comme organisateur des liens de
filiation adoptive,

Une premiére expression de la diffé-
rence concerne 'appartenance sociale
et elle s'appuie sur [’éeart existant en-
tre famille d'origine et famille adoptive;
si nous avons pu metire en évidence une
apparlenance majoritaire des familles 4
des classes sociales diles moyennes
vaire supériebires, il semble patent que
les familles d”origine des enfants adop-
tés i I"étranger sont massivement pré-
seriées comme des familles pauvres, et,
dans la plupart des cas déviantes au re-
gard de la norme. Cel écart inscrit une
dissymetric radicale entre les familles
d’origine et adaoptives, meftant & mal les
potentialités d’identification, voire de
reconnaissance, au sein de la famille.

On voit bien, par aitleurs, conunent un
cerlain nombre de comportements dé-
finquants 4 "adolescence s'inscrivent
dans cette problématique de la radicalité
de la différence ; on assiste alors & une
exacerbation d’enjeux que F'on rencon-
tre, de maniére plus large, 3 'adoles-
cence daos le registre de la transgres-
sion et de la mise & Uépreuve de la
norme,

Crest également la dimension de la dif-
ference culturelle qui va trouver des
expressions singulidres au travers des
engagements des familles ndoptives &
I"égard de enfant acdopté 3 'étranger
changement guasiment systématique
du prénom, idéalisation du pays d'ori-
mine, tenu & distince par cc mouve-
ment, assignation d'une ploce dons la
culture, dont Tenfant ne va pus pou-
voir se déeaoer @ aligquant de stupc-
fFants powr Cadeleseent issu de Colom-
bie, geisha pour fa jeune e adopiée
en Corée, rmd pour un adaleseent du
Mexigue..,

Le traitement de Pensemble des si-
tuations renconirfes fait apparaiire de
manicére massive [a problématique de
Iidéal, sur le versant peo
conflictualisé de son expression,
comme paint de nonage de ln problé-
matique du lien de filiation adoptive.
C'est plug précisément aulour de la
rupture de I'idéal que se joue I'im-
possibilit¢ de faire famille.

Cette question de 'idéal peut étre en-
visagée esseniieliement sur le versant
des parecnts adoptifs au {ravers de
I'écart maintes fois nommé entre le
projet de Padoption et la réalité de
sa mise en ceuvre (nembre d’enfants
adoptés, dge, sexe, pays d’origine,
etc.}. Surle versant des enfants adop-
tés, cette rupture s¢ joue un peu plus
tardivernent, dans la mesure ou, quel
que soit leur dge 4 'adoption, ils
semblent en difficuité pour se repre-
senter le processus méme de leur
adoption @ ¢'est, dans la plupart des
sifuations, au moment de 1'entrée
dans 'adolescence que se frouve ac-
tivee la confrontation entre une re-
présentation idéale de parents sau-
veurs (et qui bien souvent se présen-
tent comme tels), et la réalité des
liens enguges.

Enire dette et don ..
fraumatisme et
réparation

Il semble que Pon puisse considérer
que {"adoption de "enfant & 1"étran-
ger s'inscrive dans un jeu complexe
entre troumatisme et réparation. Ce
jeu met en tension, vaire en écho, les
vérus traumatigues des parents et
ceux des enfants qui ne trauvenl pas
a se résoudre dans un systéme
d'échange par fe don.

Au regard de Uensemble des situations
eludides dung celte recherche, il appa-
rait que ["adoption de "enfint & Pétrn-
per s'engase sur une double histoire
triwnmitlique © du edté des parents, wvee
fe repérige récwrrent de situations trsu-
nuatigues el du cate des ealings, wvee
e contexte  dabandon et de
maltraitance et des vécus rammatigques
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parfois inimaginables... mettant & mal
In possibilité de symboliser une inscrip-
tion originsire an sein du licn de filia-
tion adoptive.

Du coté des parents, la réalité du trau-
matiame, si clle s"exprime dans des re-
gisires divers, renvoie, de maniére gé-
nérale, 4 une problématique de deuil,
gue *on peut gualifier de dewil patho-
lagique, c’est-i-dire deuil qui ne trouve
pas 4 se résoudre dans les habituels pro-
cessus de détachement de |'objet perdu,
Trois registres de traumatistne peuvent
&tre décrits, qui parfois se trouvent con-
fondus dans une méme situation :le
premier renvoie 4 "enfanl biologique,
le second & un parcnt des parents adop-
tifs et ie {roisieme au conjoint du pa-
rent adoptant.

La dimensicn de I’ebandon, des caren-
ces dffectives, nutritives et sanitaires,
de la maliraitance et de a vialence,
camene viclimes ou témoins... caracté-
rise également 1*histoire des enfants
adoptés & Pétranger, sur fond de pau-
vrete, de goerre ou de conflit, en tout
étal de cause d’une inséeurité de ’en-
vironnement en lien avec le contexte
géopolitique.

Dans ce contexte, la compréhension de
la place de P'adopticn a Pélranger en-
tre traumatisme et réparation pourrai
éire la suivante : l'investissement d'un
enfant & tout prix emoigne chez les
parents adoptifs d'unc souffrance au
lieu de |a filiation, souffrance qui se
trouve contre-investie par une démar-
che réparatrice daus 'ordre de I'huma-
nitaire.

On le sait, Padoption d’un eslant &
I"étranger requiert de la purt des parents
adoptants une disponibilité importanic,
un engagement sans faifle, ct des
moyens {inanciers relativement consé-
quents.

Tous les parenls rencontrés dvogquent,
dans des registres dilTérents, fa com-
plexité des procédures et fe vérituble
parcours du combatlant gue repré-
sente cotte avenlure. Lo prise en
comple de ki place de Uéconomigue,
virre du fimneier, comme orginisi-
trice dy fien de Rliation adoptive s'est
imposce duns T mesare de lo dimen-




sion récurrente de la question duns
les cvhanges autour de "adoption.
Crest particulierement autour de la
manifestaiion, dans ces situations de
crise ou de rupture, d’un enjeu autour
tle Pargent que s'est révelé cet aspect,
présenté, dans de nombreuses siwa-
tions, dans un habillage humanitaire
ou religicus sous-tendu par I'inves-
tissement d’une position de sauveur
A partir de 13, et face 4 I'échee de
Péchange par le don, émerpe un sys-
temie que on peut qualifier de comp-
table, systéme qui vise 4 se substi-
tuer au précédent comme modalité
d*interprétation du lien de filiation
adoptive.

La violenice et le
risque de lincesie

La rencontre avec les situations d'en-
fants adoptés a Petranger confronte 4
une interrogation quant 4 la piace de In
violence dans les liens entre parents
adoptifs et enfants ndoptés a 1'eétranger,
violence doat la prépnance est particu-
tierement marguée. il semble que cetie
violence constituc tout & fa fois la mar-
que de I"échec d une symbolisation du
lien de filiation adoptive et une tenta-
tive du se protéger contre les fantasmes
incestuetx.

Cette violence peut prendre des formes
diverses : violence physique, parfois
violences sexuelles, menace, violence
verbale souvent marquée par sne con-
notation sexuelle, violence dans les
conditions deducation offertes a4 I'en-
fant.

Cetle configuration tend alors & placer
les parents dans un vécu de
victimisation et enfunt adopié 3
[*étrunper se trouve alors enflenmé dans
In lgure du mauvais, du contaminant
voire du pervers.

On peul dire dans ce contexte que la

viplence, dans ses diflérentes maniics-

tations, signe un double échee :

- pour Pentant, celui de s capucité a
Elre sulfisumment aimable pour se
laisser adopter, dins une séactivalion
dde §a problématique de Fabandon ini-
lial:

- pour le parent, celui de sa capacité §
étre parent, au (ravers d'une réacti-
valion de la charge traumatigue aux
fondements de ta démarche d’adop-
tion; I'illusion d’une position de Sau-
veur s*ecroule avee cet échice, entrai-
nant des défenses mussives en terme
{e projection etfou de clivage,

Au regard du lien entre violence et

sexualite, deux grusdles configurations

semblent alors se préciser :

- d’une part, Ia référence & une sexua-
lité transgressive (prostitution, abus
el violences scxuelles, ete.}, ef une
assignation culturetle de celle-ci i
I"origine de Penfant adopté 4 F'étran-
ger, viennent infiltrer les représenta-
tions du lien & I’enfunt et "assigner a
une place impossible dans la famille
adoptive;

- d’autre part, Pinterdit de I"inceste ne
trouve pas A §'établir de maniére suf-
[isamment fiable et sa fragilité lnisse
place 4 des mouvements violents peu
¢claborables.

St dégage alors le senliment d'une in-
sécurite partagée dans le lien de filia-

tion adoptive étrangdre, sentiment sur .

lequel prend plaee la violence preala-
blement repérée.

Des repéres
pour une pratique ?

Les pistes dégagées 3 partir de ce (ra-
vail peuvent sc décliner autour de trois
axes principaux : la mise en évidence
et I"élaboration des enjeux de 'adop-
tion de I'enfant 4 "étranger, la recon-
naissance des marques de lo répétition
dans la rencontre avec ces familles
adoptives an regard des ressorts du
cheix dc 'engagement professionnel du
travailleur social, et Pinstauraiion de
dispositifs de prise en charge éducative
spéciliques.
La mise en perspective des enjeux de
I"adoption & 1"étranger peut s penscr i
différents titres, au travers de la rencon-
tre avec la famille udoptive et avec le
ot les enfani(s) concerné(s), ¢l qui con-
cernent particulierement :
- le repérage des lieux de soufirnee
traumatique afin déclairer les con-
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La capacité de chacun des acteurs de Padoption
4 se mobiliser dans une démarche de transformation

ditions de nowage réciprogue du lien
de filimion adoptive élrangére ef
d'npprocher la place de la violence
dons les liens;

- les modalités selon lesquelles 1a
phace de Penfant adopté & Mdtranger
peut étre pensée dans 1histoire de la
famille adoplive, et le type de théo-
risation familinle entravant son ins-
cription dans une mythologie fami-
Hale;

- enfin, la capacité de chacun des ac-
teurs de ["odoption 3 "étranger 3 se
maobiliser dans une démarche de
iransformation.

Les effets de répétition, et d’emboite-

ment des mouvements de réparation (du

chte des parents adoptifs, du cb1é des
éducateurs, etc.) constituent des élé-
ments § interroger dans la pratique édu-
cative, enmettant I'accent sur 'analyse
des modalités d'infiltration des paosi-
tions personsielles dans la pratique édu-

cative, en recouranl, le cas échéant a

des dispositifs individuels ou collectifs

d'analyse de la pratique on de supervi-
sion, et ce sur deux plans

- d'une parl, celui de la rencontre des
ressoris de Ja démarche d’adoption
des parenis adopiifs et du choix du
professionnel de 1'éducateur dans
ce qu'ils mobilisent, "un comime
I’autre, une démarche de répara-
tion;

- d'autre part, celui de I'investissement
des positions d’idéalite qui traversent
les positians parentales (que la filia-
tion soit biologique ou adoptive) et
professionnelles et qui portent tant
sur da figure du parent gue sur celle
de I'éducateur ou de "enfant.

La question sc pose, par aillewrs, de la
capacité d’un méme travailleur social
& se trouver cngagé simultanément {ou
méme alternativement) dans un lien
éducalif'i I fois avec Jes parents adop-
1ify et Penfant adopté a 1" étranger, dans
ta mesure d'une identification con-
jointe qui se révéle pour le moins acro-
batigue...

On pewt alors reconnaitre la néces-
silé, duns fes sitvations d'enfonts
adoptes i I ¢lranper, de Pintervention
systematique de plus d'un profes-



Penser de véritables dispositifs d’évaluation quant a
Pinstauration du lien de filiation adoptive étrangere

sionnel, doublée de intervention de
plus d’une professionnalité : ce dis-
positif semble 4 méme de garantir
une position d’gcart sulfisante face
aux movements de séduction/repul-
sion potenticllement & 'eeuvre dans
cette rencontre, el un accompagne-
ment différencié de la souffrance de
chacun des acteurs de 'adoption.

La contrepartic nécessaire de la mise
en ceuvre de ce type de dispositif tient
i la capacité de dégager, au sein de
I"équipe, des coilaborations spécifi-
ques qui reposent sur un projet d’in-
tervention suflfisamment discuté et
partagé.

Vers une démarche
de prévention

Cetre recherche a largement mis en évi-
dence la nécessité de penser, tant dans
le registre de ls prévention que de 'ue-
compagnement éducatif, de véritables
dispositifs d*évaluation quant 3 1'ins-
tauration du lien de filiation adoptive
efrangére.

L'évolution de la conrception de
Pagrément comme label accordé &
une famille potentiellement

adoptante apparait nécessuire
Pugrément est entouré d'une forle
empreinte imaginaire, 4 la mesure de
la dimension symbolique qu’il con-
tient en autorisant "institution d'unc
filiation, et les différents temps qui
concourent 4 ’établissement d’un
avis sur son opporlunité mériteraient
de faire 'objet d’une méthodologie
permettant de mettre au travail les
enjeux implicites de I'adoption d*un
enfant & ["étranper. A ce titre, on
pourrail imaginer que 1'agrément
puisse quilter quelque peu son siatut
de sésame pour I'adoption au profit
d’un statut d’ambigulté, qui permette
une véritable mise au travail des res-
sorts de 1a démarche d’adoption 4
I"étranger.

Car c’cst dans ce temps inaugural que
5’inscrit le décryptage de la place de
I'enfant 4 adopter & P’étranger dans
les résequx imaginaires familiaux, en
lien avee les ruptures et traumalismes
avee lesquels I"adoption a partie lige
en termes de réparation. L'cnjeu es-
sentiel de ce temps préalable tient
dans ce qui peut se mobiliser, & par-
tir de In position instable inaugurée
par la nécessité d'adresse au tiers
social propre & accés & une parenté
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adoptive. L'agrément pourrait alors
venir non conmme sunclion d'un ira-
vail psychique abouti mais bien plu-
161 comme (émoin de Pengagement
dans un processus d'élaboration.

D'une certaine maniére, I'nccompagne-
ment des familles adoptant 4 1" étranger
devrait pouvoir étre pense A partir de
cet espace temporel singulier, dans la
perspective de Pactualisation d”une ins-
tance lierce en contrepoint du huis-clos
dramalique sur lequel se replient trop
souvent pareni(s) et enfant(s) et dont fa
violence est le (émoin, ' -

N.B. ; Le rapport de recherche
wL‘adoption d’enfonis a {'étranger
et la souffrance des liens : 'étrange-
étrangerd | 'éprenve de la filiationn,
sous la direction de Pascal Roman
est publié par le CNFE/P] {minis-
tére de la Justice), partenaire de la
recherche (54, roule de Garches -
92420 Vaucresson.

Il sera présenté le 11 janvier 2002
dans Je cadre d'une journée d'étu-
des organisée & Lyon (voir annonce
ci-dessous).
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L'adaption des enfants & I'étringer constitue un véritable fait de sociélé @ on observe une
augmentation considérable du nombre d'adogtions & Fétranger depuis le débwt des années
1980, Ces adoptions représeatent une part grandissunte des adeptions réaliscées en Franee
{aetuctlement environ les deux-tiers). De phus, on ne peut ignorer 'incidenee de ces adop-
tions sur les pratiques sociales et éducatives, dans la mesure odl les professionnels se
trouvent régulitrement confrontés i des situations d'enfonts ou d'ndolescents adoplés &
['‘élranger.

Une rechesche-action, dirigée par Paseal ROMAN, Maitre de Conférence de Psyelologie
Clinigue & PUniversitd Lumidre Lyon 3, o mobilisé entre 1999 et 2001 une équipe de recher-
che univarsilaire ¢l une équipe de professionnels de la PII, autour de lo double question de
fa spletfieite du alicr e filiation adoptive dtraagéres et des pratigues éducatives enga-
vies auprds des enfants et sdoleseents dang le eadre de mesures judiciaires.

Leg résultats de ceile recherehe-action vom fre présentés posr Ja promidre fois bors de eetie
journée ouverte aus prafosstonnels do seeleur cduealil’ e sociul sinsi qu'aus dwdiants. Celle
journde d'éludes s pour objet de rendre comple des avancées clinigues de lo recherehe ¢l de les

mellre en perspeetive avee daudres recherches dang des ehamips conneses,
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