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Introduction

1. Exposé du probleme

Dans la premicére partie de 1'Ennéade V 3 [49], qui porte sur la possibilité de la connaissance de
soi, Plotin analyse la remontée de I'Ame individuelle en direction de I'Intellect (noiis)!, premiére
étape de I’ascension de I’ame vers 1’Un, au-dela de toute connaissance et de tout discours?.
Malgré la déficience du mode de pensée discursif (dianoia) par rapport au mode de pensée
noétique, caractéristique de 1’Intellect®, Plotin utilise et encourage I'utilisation de la dianoia,
faculté intermédiaire de I’ame*, dans la perspective d'un cheminement éthique conduisant 1'ame
d'une connaissance de soi ordinaire a la connaissance de soi véritable. Plotin invite ainsi le
lecteur a prendre conscience de sa nature et de son origine intellective (connaissance de soi

rationnelle de I’ame incarnée)’, pour s'élever du mode de pensée discursif au mode de pensée

! De maniére générale, les termes techniques utilisés de maniére récurrente en dehors d’une explication
de texte sont proposés en translittération. En revanche, les termes clés ou les passages importants d’une
citation commentée sont cités dans 1’alphabet grec.

2 Plotin, Ennéades V 3 [49], 1-9. Les chapitres suivants (10-17) présentent la connaissance de I’Intellect
et I’Un, situé¢ au-dela de toute connaissance et de toute pensée. Les premiers chapitres de ce traité de
Plotin étaient au cceur de notre travail de Maitrise, dont la présente étude est, en quelque sorte, un
prolongement : M. Goarzin, « Le double aspect de la dianoia. Role et limites de la pensée discursive
dans les Ennéades de Plotin », Mémoire de Maitrise universitaire &s Lettres en Philosophie, sous la
direction de A. SCHNIEWIND, Lausanne, Université de Lausanne, 2010.

3 Sur la déficience du mode de pensée discursif, caractéristique de I’ame incarnée, voir Plotin, Ennéades,
V 3[49]9, 20-28. Voir aussi /bid., IV 3 [27] 18, 1-5. Sur les limites de la dianoia et la distinction entre
pensée discursive et pensée non-discursive, caractéristique de 1’Intellect (noiis), voir E. K. Emilsson,
« Discursive and Non-Discursive Thought », dans Plotinus on Intellect, chapitre 4, Oxford, Oxford
University Press, 2007, p. 176-213. E. K. Emilsson distingue ici deux modes de pensée : la raison
discursive d'une part, qui, partant de prémisses, va aboutir a une conclusion, et la pensée de I’Intellect
lui-méme d'autre part, qui pense l'intelligible qui est en lui de maniére immédiate.

4 Sur la place intermédiaire de la faculté discursive, entre le monde sensible et le monde intelligible, voir
Plotin, Ennéades, V 3 [49] 2, 11-14 ; 3, 38-40. Voir aussi /bid., IV 8 [6] 8, 1-7 et 11 9 [33] 2, 4-10. Sur
les différentes activités de cette faculté, capable de se tourner tout a la fois vers le monde sensible et
vers le monde intelligible, voir H.J. Blumenthal, « The discursive reason », dans Plotinus’ Psychology:
His Doctrines of the Embodied Soul, chapitre 8, The Hague, M. Nijhoff, 1971, p. 100-111 ; « On Soul
and Intellect », dans L. P. Gerson (ed.), The Cambridge Companion to Plotinus, Cambridge / New-
York, Cambridge University Press, 1996, p. 82-104. Ces deux études mettent en évidence le double
aspect de la dianoia, et analysent en détail l'activité de la dianoia dans son rapport au monde sensible.
En revanche, le second aspect de la faculté discursive, en lien avec le monde intelligible, reste assez peu
développé. Aucune de ces deux études ne traite en effet du réle de la dianoia dans la remontée de I’ame
vers l'Intellect.

5 Sur cette prise de conscience de soi-méme par I’dme, voir M.-F. Hazebroucq, « La connaissance de
soi-méme et ses difficultés dans 1'Ennéade V, 3 et le Charmide de Platon », dans M. Dixsaut (ed.), La
connaissance de soi. Etudes sur le traite 49 de Plotin, Paris, Vrin, 2002, p. 107-131 ; G. Aubry,
« Conscience, pensée et connaissance de soi selon Plotin : le double héritage de 1’Alcibiade et du
Charmide », Etudes platoniciennes, vol. 4, 2007, mis en ligne le 01 septembre 2016, consulté le 13 mars
2021, URL : http://journals.openedition.org/etudesplatoniciennes/910. G. Aubry montre dans cette
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noétique (connaissance de soi intuitive de I’Ame devenue Intellect)®. Point d’appui
indispensable a la remontée de 1’ame vers I’Intellect, la faculté discursive (dianoia) est
¢galement utile a la vie quotidienne du philosophe, dans le monde sensible : en effet, malgré
les limites de cette faculté proprement humaine, et malgré l'exhortation de Plotin a dépasser ce
mode de pensée discursif’, le philosophe néoplatonicien défend I’'usage de cette faculté de I’ame
par le philosophe dont ’ame incarnée est engagée dans le monde sensible®. Tournée vers
I’Intellect, la dianoia permet a I'ame de s'¢lever vers le monde intelligible, et fait ainsi partie

intégrante d’une éthique de I’ascension, ¢’est-a-dire une éthique ayant pour objectif de fuir le

étude que le traité 53 (Ennéades 1, 1) traite plus particuliérement de la connaissance de soi par I’ame,
tandis que le traité 49 (Ennéades V 3) prolonge la réflexion de Plotin en discutant avant tout de la pensée
de soi en I’Intellect.

® Sur cette double connaissance de soi, et la prise de conscience de I’insuffisance de la premiére par
rapport a la seconde, voir Plotin, Ennéades V 3 [49] 4, 14-30. Sur le passage d’un mode de pensée a
I’autre, voir Ibid., V 3 [49] 4, 1-14. Sur la véritable connaissance de soi de I’ame devenue Intellect, voir
1bid, V 3 [49] 5. Voir aussi L. P. Gerson, « Introspection, Self-reflexivity, and the Essence of Thinking
According to Plotinus », dans J. J. Cleary (ed.), The Perennial Tradition of Neoplatonism, Leuven,
Leuven University Press, 1997, p. 153-173 ; W. Beierwaltes, « Le vrai soi », dans M. Dixsaut (ed.), La
connaissance de soi. Etudes sur le traité 49 de Plotin, op. cit., p. 11-40 ; G. Aubry, « Conscience, pensée
et connaissance de soi selon Plotin : le double héritage de I’ Alcibiade et du Charmide », art. cit. ; W.
Kiihn, Quel savoir apres le scepticisme ? Plotin et ses prédécesseurs sur la connaissance de soi, Paris,
Vrin, 2009, p. 45-311 (sur le chapitre 5 de I’Ennéade V 3 [49]). Cette immédiate présence a soi qui
définit la connaissance de soi du noiis est ainsi décrite par W. Beierwaltes « comme auto-appréhension
de son propre étre, de son propre acte et de son propre contenu comme €tant son propre Soi » (p. 18).

7 Plotin, Ennéades V 3 [49] 9, 1-10 et 28-36. Sur la possibilité de dépasser le mode de pensée discursif
pour adopter le mode de pensée noétique, voir aussi /bid. V 3 [49] 3, 23-45. Dans ce passage apparaissent
les concepts de « nous » (fueic) et de « notre » (Muétepov). Si ce que « nous » sommes de manicre
ordinaire est associé par Plotin a la pensée discursive, que nous utilisons habituellement, nous avons
néanmoins la possibilité de nous aligner ou de nous conformer a I'Intellect, en le faisant « notre ». Nous
ne sommes pas enfermés dans la discursivité, nous pouvons également nous conformer a I'Intellect, et
nous élever ainsi de la pensée dianoétique a la pensée noétique. Sur le « nous » plotinien, pris entre deux
«ndtres », et la possibilité qu’il a de se tourner vers le sensible ou vers I’intelligible, voir G. Aubry,
« Individualisation, particularisation et détermination selon Plotin », Phronesis, vol. 53, 2008, p. 271-
289 ; « Un moi sans identité ? Le hémeis plotinien », dans G. Aubry et F. Ildefonse (eds.), Le moi et
l'intériorite, Paris, Vrin, 2008, p. 107-127. Voir aussi son commentaire de I’ Ennéade 1 1 [53] dans Plotin.
Traité 53 (I, 1), Introduction, traduction, commentaires et notes par G. Aubry, Paris, Les Editions du
Cerf, 2004.

8 Sur cet usage de la dianoia comme voie d’accés possible a I’Intellect, voir Plotin, Ennéades, V 3 [49]
8, 44-47. Voir aussi Ibid., VI 9 [9] 7, 3; 13 [20] 4, 9-18 ; IV 4 [28] 12, 5-12; 1 1 [53] 9, 22. C’est
¢galement la conclusion de F. Lacroix, qui distingue 1’usage plotinien des termes dianoia (faculté
discursive) et logismos (raisonnement) : « En effet, Plotin précise que c’est la faculté dianoétique qui
permet a I’ame unie a un corps de contempler. En I’identifiant au logismos, la dianoia ne peut toutefois
pas satisfaire cette condition, puisque celui-ci opere nécessairement par démonstration (A+B=C), alors
que I’acte contemplatif nous révele les réalités véritables de maniére immédiate. Si donc la dianoia
opére d’autres activités que le raisonnement — comme Plotin nous I’indique —, I’étre humain peut alors
contempler a I’aide de ses propres facultés, ce qui a pour effet de démocratiser ’acces aux réalités
supérieures » (F. Lacroix. « Logismos et dianoia chez Plotin », Chéora. Revue d'études ancienne et
médiévales, vol. 14,2016, p. 124-125).




monde sensible pour se diriger vers le monde intelligible’. Tournée vers le monde sensible, elle
permet au philosophe de s’occuper de la vie de ’ame incarnée, et fait ainsi partie d’une éthique
de I’ame descendue, c’est-a-dire une éthique qui répond aux préoccupations liées a la présence
de I’Ame incarnée dans le monde sensible!?,

Rejoignant en grande partie les éléments contenus dans 1’éthique de I’ascension ou de la fuite,
qui permet a I’ame descendue de se tourner vers I’Intellect et de devenir Intellect, 1’éthique de
I’ame descendue prend ainsi en compte I’ensemble des éléments éthiques concernant la vie
dans le monde sensible, que ce soit pour s’en détacher ou pour y vivre de maniére droite. Les
¢léments présents dans 1’éthique du don définie par D. O’Meara font également partie de cette
¢thique de I’ame descendue, qui concerne donc a la fois celui qui souhaite bien vivre ici-bas en
vue de se tourner vers le divin, et celui qui, constamment tourné vers le divin, continue
néanmoins de vivre dans le monde sensible et t¢émoigne d’une double orientation de I’ame vers
le monde intelligible et le monde sensible. En d’autres termes, 1’éthique de 1’ame descendue
concerne la dimension pratique du mode de vie philosophique ou la vie quotidienne du
philosophe.

Notre étude de I’ Ennéade V 3 [49] visait, précisément, a montrer ce double aspect de la dianoia
au sein de I’éthique plotinienne, et a pointer du doigt I’intérét du sage pour les réalités de la vie
quotidienne!!. En effet, ’'usage de la faculté discursive ne caractérise pas seulement ’homme
ordinaire, c’est-a-dire ’homme dont D’attention est dirigée exclusivement vers le monde

sensible, mais caractérise également le mode de vie du sage (spoudaios), dont I’ame s’est élevée

% Sur la caractérisation de cette éthique de I’ascension, voir D. O’Meara, Plotin, Une introduction aux
Ennéades, traduit de 1’anglais par A. Banateanu, Paris / Fribourg, Editions du Cerf / Academic Press
Fribourg, p. 124-126 2004 [2¢ édition revue et corrigée ; 1% édition 1992]. D. O’Meara distingue une
¢thique de la fuite, dont la visée est la poursuite de I’union a I’Un, et qui passe par un détachement du
monde sensible, et une éthique du don, qui concerne I’action du sage dans le monde sensible. Cette
action peut &tre politique, et passer par un engagement dans la cité, ou bien pédagogique, et passer par
I’enseignement et I’écriture, ou bien encore passer par I’exemple de la sagesse et de la vertu donné par
la vie du sage.

10 Sur la présence, chez Plotin, d’une éthique de I’Ame decendue, caractérisée par E. Song comme
« éthique de la descente », voir E. Song, « The Ethics of Descent in Plotinus », Hermathena, vol. 187,
2009, p. 27-48. L’¢thique de la descente, ou de I’ame descendue, c’est-a-dire de I’ame incarnée, est plus
large que I’éthique du don définie par D. O’Meara, et englobe les deux types d’éthique qu’il distingue
dans son introduction aux Ennéades de Plotin : D. O’Meara, Plotin, Une introduction aux Ennéades, op.
cit., p. 124-126.

1 Par sa position intermédiaire entre le monde sensible et le monde intelligible, dont elle posséde en elle
les traces, la dianoia peut non seulement juger des choses sensibles qui I'entourent, mais fournit
¢galement au philosophe le critére d’une vie bonne dans le monde sensible. Sur la présence, en I’ame,
d’un critere du bien (kanona tou agathou), c’est-a-dire des empreintes ou des traces de la forme
intelligible du bien qu’elle a recues de I’Intellect, voir Plotin, Ennéades, V 3 [49] 3, 9. Voir aussi /bid.,
V 3 [49] 6, 35-39, pour la distinction entre Intellect pur, tourné vers lui-méme, et Intellect pratique,
tourné vers les choses extérieures.




jusqu’a I’Intellect mais dont I’attention est dirigée a la fois vers le monde sensible et vers le
monde intelligible'>. Car la contemplation des objets intelligibles ne détourne pas
completement I’attention accordée par le sage aux choses extérieures, comme le rappelle ici P.
Hadot a propos de Plotin :
« On pourrait penser que cette contemplation absorbe I’ame et ’empéche de faire
attention aux choses extérieures. Mais la vie de Plotin en témoigne — lorsqu’un certain
degré de pureté intérieure est atteint, lorsque la contemplation est devenue continue,
lorsque le regard a été purifié et qu’il est devenu comme lumineux, 1’attention a I’Esprit

n’exclut pas ’attention a autrui, au monde, au corps lui-méme'. »

Pour P. Hadot, le récit de la vie de Plotin par Porphyre confirme cette double orientation du
sage plotinien, dont 1’Ame est constamment tournée vers 1’Esprit ou I’Intellect (noiis)'*, mais
demeure attentive aux réalités du monde sensible : « Il était donc présent a la fois a lui-méme
et aux autres, et I’attention qu’il se portait a lui-méme, il ne la relachait jamais, sinon dans son
sommeil »'°. L attention a soi (tqv mpdc £antdv Tpocoynv), qui correspond, pour Plotin, a
’orientation continue de I’ame du sage vers le divin, semble compatible avec 1’attention a
I’autre, c’est-a-dire aux réalités contingentes de ce monde. Dans la méme perspective,
I’exemple de la vie de Plotin confirme cette importance de la dianoia dans le monde sensible,
ainsi que I’attention accordée aux autres par le sage. L'utilisation par Plotin du discours et du
raisonnement pour persuader ses ¢léves et le lecteur des Ennéades de se tourner vers 1’Intellect
et de se convertir au mode de vie philosophique montre en effet que la faculté discursive
(dianoia) n’est pas négligée par le philosophe, mais représente, au contraire, un élément central

de son mode de vie'®.

12 Sur le rapport du sage au monde sensible, et en particulier, le rapport au corps et 4 autrui, qui montrent
que le sage est aussi un homme engagé dans ce monde et non seulement tourné vers le monde
intelligible, voir A. Schniewind, L ’éthique du sage chez Plotin. Le paradigme du spoudaios, Paris, Vrin,
2003, en particulier p. 200-203. Sur le soin minimal accordé au corps et le caractére pédagogique de la
négligence du sage vis-a-vis du corps, voir p. 122-124 et p. 161-165. Sur la bienveillance du sage et son
attention a I’autre, voir p. 185-189. Sur la douceur de Plotin envers lui-méme et envers autrui, voir aussi
P. Hadot, Plotin ou la simplicité du regard, Paris, Gallimard, 1997, p. 146-163.

B Ibid., p. 162.

!4 Sur la contemplation continue de Plotin, voir Porphyre, Vie de Plotin, 23, 4-5 et 21-27.

15 Ibid., 8, 19-21 : Zvvijv oDV kol £00Td GpLo. Kod T0i¢ SALOIG, Kal THY Y& TPOG E0VTOV TPOGOYTY OVK &V
mote EYalaceVY, Tj udvov év toig Hmvoig [ ... ]. Traduit par L. Brisson, dans Plotin, Traités 51-54. Porphyre,
Vie de Plotin, Paris, GF, 2010. Pour le texte grec, nous suivons 1’édition de P. Henry et H.-R. Schwyzer,
Plotini opera, editio minor, 3 vols., Oxford, Clarendon Press, 1964-1982.

16 Sur cet usage de la raison discursive et le caractére psychagogique du discours philosophique, voir
Plotin, Ennéades, V 3 [49] 6, 8-18. Voir aussi /bid., 11 9 [33] 15, 1-3. Sur 1'éducation d'autrui par le
spoudaios, et son rapport a la discursivité, voir A. Schniewind, L éthique du sage chez Plotin, op. cit.,
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Suivant I’intuition de P. Hadot, et poursuivant, en quelques sorte, les interrogations suscitées
par notre mémoire de maitrise concernant la double orientation de la vie quotidienne du sage,
nous avons décidé de diriger notre étude vers I’analyse de la Vie de Plotin écrite par Porphyre
et des récits de vie néoplatoniciens écrits par Jamblique, Eunape de Sardes, Marinus et
Damascius, afin, d’une part, d’y trouver une confirmation de I’attention accordée par les
philosophes néoplatoniciens aux choses extérieures, et afin, d’autre part, de reconstituer ce qui
pourrait tenir lieu d’une éthique de I’ame descendue ou incarnée, ¢’est-a-dire donner un apergu
de I’attitude et du comportement idéal des philosophes néoplatoniciens dans le monde sensible.
Le mode de vie de Plotin et des néoplatoniciens ultérieurs témoigne-t-il d’une attention
particuliére accordée aux réalités du monde sensible ? Existe-t-il, comme nous le suggérons,
une ¢éthique de I’ame descendue, qui concernerait les différents aspects du mode de vie de I’ame
incarnée, ou bien seulement une éthique de I’ascension, orientée exclusivement vers le monde
intelligible!” ? Enfin, les récits de vie néoplatoniciens sont-ils le témoin de cette attention a

autrui, au monde et au corps mentionnée par P. Hadot a propos de Plotin ?

p. 180-185. Sur la dialectique comme caractéristique principale du mode de vie philosophique, et comme
moyen employé par le philosohe néoplatonicien pour devenir sage, voir G. Catapano, Epékeina tés
philosophias. L'eticita del filosofare in Plotino, Padoue, CLEUP, 1995. Sur la raison comme guide de
nos actions dans le monde sensible, voir aussi P. Remes, « Ethics and Politics », dans Neoplatonism,
chapitre 6, Stocksfield, Acumen, 2008, p. 175-196 ; « Action, Reasoning and the Highest Good », dans
S. Slaveva-Griffin et P. Remes (eds.), The Routledge Handbook of Neoplatonism, Londres / New-Y ork,
Routledge, 2014, p. 453-470. Pour P. Remes, ’'usage de la raison est particulicrement important pour le
contrdle des passions et du corps, ainsi que pour la prise de conscience de sa véritable nature
(connaissance de soi selon la raison), comme le confirme 1’analyse de I’ Ennéade V 3 [49], 1-9.

17 La deuxiéme alternative correspond au point de vue défendu par J. Dillon a propos de 1’éthique
plotinienne : J. Dillon, « An Ethic for the Late Antique Sage », dans L. Gerson (ed.), The Cambridge
Companion to Plotinus, Cambridge, Cambridge University Press, 1996, p. 315-335. Au contraire, la
présence chez Plotin d’une éthique pratique, concernant la vie dans le monde sensible, est défendue par
A. Smith, « The Significance of Practical Ethics for Plotinus », dans J. J. Cleary (ed.), Traditions of
Platonism. Essays in Honour of John Dillon, Aldershot, Ashgate, 1999, p. 227-236 ; A. Schniewind,
L'éthique du sage chez Plotin, op. cit. ; P. Remes, « Action and Other People: The Self as a Citizen of
Two Communities », dans Plotinus on Self: The Philosophy of the ‘We’, chapitre 5, Cambridge,
Cambridge University Press, 2007, p. 213-238 ; « Ethics and Politics », dans Neoplatonism, op. cit., p.
175-196 ; « Relating to the World, Encountering the Other: Plotinus on Cosmic and Human Action »,
dans Ph. Horky (ed.), Cosmos in the ancient World, Cambridge, Cambridge University Press, 2019, p.
142-163. Contre I’idée selon laquelle 1’éthique plotinienne serait une éthique d’un autre monde, et
suivant ’opinion de A. Smith, A. Schniewind et P. Remes, il nous semble que Plotin propose, dans les
Ennéades, et a travers sa propre vie, une ¢thique pratique, concernant la vie du philosophe dans le monde
sensible.
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2. Objet d’études et objectif

L’analyse de la Vie de Plotin permet selon nous de répondre de manicre positive a I’ensemble
de ces questions, comme nous ’avons montré dans un précédent article'®. Dans le cadre de ce
travail de thése, une thése d’histoire de la philosophie de I’ Antiquité tardive, nous avons fait le
choix d’¢largir notre corpus de textes biographiques et notre questionnement aux philosophes
néoplatoniciens ultérieurs d’une part, et de focaliser notre étude sur un aspect précis du mode
de vie néoplatonicien d’autre part, a savoir les pratiques ou les activités quotidiennes faisant
partie du mode de vie philosophique et désignées par le terme grec epitédeumata. Plus
précisément, notre travail porte sur les occupations (epitédeumata) des philosophes
néoplatoniciens liées au corps, qui sont un exemple parmi d’autres de la dimension pratique du
mode de vie néoplatonicien. A partir des textes biographiques de Porphyre (Vie de Plotin),
Jamblique (Sur le mode de vie pythagoricien), Eunape de Sardes (Vies de philosophes et de
sophistes), Marinus (Proclus ou sur le bonheur) et Damascius (Histoire philosophique), textes
dans lesquels ces occupations sont particulicrement présentes, notre travail veut mettre en
évidence la dimension pratique du néoplatonisme considéré comme mode de vie'?. Aussi
paradoxal que cela puisse paraitre, tel est I’objectif de notre travail. Car dans ’histoire de la
philosophie grecque, le néoplatonisme peut €tre considéré, a juste titre, comme 1’apogée de la
construction théorique ou dogmatique?. Notre travail vise 2 montrer que le néoplatonisme est

aussi un mode de vie, dont les occupations liées au corps montrent la dimension pratique.

18 M. Goarzin, « The Importance of the Practical Life for Pagan and Christian Philosophers », dans M.
Saghy, E. M. Schoolman, Z. Visy (eds.), Pagans and Christians in the Late Roman Empire: New
Evidence, New Approaches (4th-6th centuries), Medievalia series, Budapest, Central European
University Press, 2017, p. 11-26. A travers I’étude de la Vie de Plotin écrite par Porphyre et de la Vie de
Macrine écrite par Grégoire de Nysse, cet article montre que le mode de vie idéal exemplifi¢ par les vies
de Plotin et Macrine n’est pas seulement une vie contemplative, mais aussi une vie active, dirigée vers
I’action et vers les autres. On y voit clairement comment vie contemplative et vie pratique vont de pair,
au quotidien, a partir de I’exemple concret de la vie quotidienne d’une figure exemplaire, que celle-ci
soit chrétienne ou néoplatonicienne.

19 Sur la définition de la philosophie antique comme mode de vie, voir P. Hadot, Quest-ce que la
philosophie antique ?, Paris, Gallimard, 1995, en particulier p. 91-264 ; Eloge de la philosophie antique,
Paris, Editions Allia, 1998 ; » La philosophie comme maniére de vivre », dans Exercices spirituels et
philosophie antique, Paris, Albin Michel, 2002, p. 289-304 [1%¢ édition dans Annuaire du Collége de
France, 1984-1985, p. 477-487] ; P. Hadot, La philosophie comme maniére de vivre. Entretiens avec
Jeannie Carlier et Arnold 1. Davidson, Paris, Albin Michel, 2001, p. 159-191.

20 A titre d’exemple, nous citerons le travail de thése de P. Hadot sur Porphyre et Marius Victorinus, qui
met en évidence I’importance du discours philosophique, des doctrines et des constructions rationnelles
dans le néoplatonisme de Porphyre et de Marius Victorinus, qui manifeste une connaissance parfaite de
la philosophie de Platon, d’Aristote, et du stoicisme, mais aussi de Plotin : P. Hadot, Porphyre et
Victorinus, Paris, Institut d’études augustiniennes, 1968.
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Les textes biographiques néoplatoniciens, par leur fonction d’exemplum et leur dimension
parénétique, permettent en effet de reconstituer de maniere concréte le mode de vie idéal des
philosophes néoplatoniciens et les différentes occupations (epitédeumata) qui rythment leur vie
quotidienne®!. La diversité géographique et I’étendue chronologique de notre corpus de textes
permettent en outre de donner une vue d’ensemble de la question du mode de vie pratique (bios
praktikos) dans le néoplatonisme : si notre travail se focalise sur le rapport au corps des
philosophes néoplatoniciens (soin et fuite du corps), une étude compleéte du mode de vie
néoplatonicien devrait tenir compte du rapport aux biens extérieurs, du rapport a 1’autre
(activités d’enseignement et engagement social et politique), du rapport a soi (soin de I’ame et
activités contemplatives) et du rapport au divin (divinisation de I’ame, pratiques religieuses et
théurgiques). Nous avons choisi, dans le cadre de ce travail, de prendre I’exemple des
occupations liées au corps, méme si les autres dimensions citées apparaissent aussi clairement
dans les textes biographiques choisis et sont des indices précieux de la dimension pratique du
mode de vie philosophique défendu par les auteurs étudiés. Les pratiques du corps ont
I’avantage de montrer clairement I’inscription des philosophes néoplatoniciens dans le monde
sensible (par opposition aux pratiques de soi, liées au soin et a la divinisation de I’ame), et la
double orientation du sage vers le monde sensible et le monde intelligible (par opposition aux
pratiques religieuses et théurgiques, exclusivement tournées vers le monde intelligible). De ce
point de vue, I’étude des occupations politiques pourrait parfaitement s’intégrer a notre étude,
méme si nous avons fait le choix de nous concentrer sur les pratiques du corps?’. L’exemple
des occupations liées au corps a donc pour objectif de confirmer notre hypotheése concernant

I’attention du philosophe aux réalités du monde sensible et, de maniére plus générale, la

21 M. Goarzin, « Diffuser ’autorité morale. Le discours biographique dans I’Antiquité tardive », dans
Laboratoire ERAMA (ed.), Les mises en scene de [’autorité dans I’Antiquité, Etudes Anciennes 60,
Nancy / Paris, A.D.R.A. / Editions de Boccard, 2015, p. 159-171 ; « Presenting a Practical Way of Life
through Biographical Discourse: The Examples of Gregory of Nyssa and Marinus », dans M. Mitrea
(ed.), Tradition and Transformation : Dissent and Consent in the Mediterranean. Proceedings of the
3rd Biennial CEMS International Graduate Conference, Kiel, Solivagus-Verlag, 2016, p. 115-129. Sur
la fonction d’exemplum utilisée par les discours biographiques de 1’ Antiquité tardive, voir aussi « Vies
de Moise et de Pythagore : la fonction de I’exemplum dans les biographies de 1’ Antiquité tardive », dans
Fabula / Les colloques, Posture d'auteurs : du Moyen Age a la modernité, mis en ligne le 11 juillet 2014,
consulté¢ le 29 septembre 2014, URL : http://www.fabula.org/colloques/document2370.php. Nous
reviendrons plus bas, p. 34-ss, sur la justification du corpus de textes mobilisé pour ce travail.

22 Par manque de temps, I’étude des occupations politiques et sociales des philosophes néoplatoniciens
ne fait pas I’objet d’un chapitre particulier, ce qui explique en partie le déséquilibre qui existe dans notre
travail entre les deux premiers chapitres, assez longs, et le chapitre 3, plus court, qui concerne
uniquement les occupations liées au corps.
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dimension pratique du mode de vie néoplatonicien®. Le mode de vie des philosophes
néoplatoniciens implique en effet un certain investissement dans le monde sensible, malgré le
désir commun aux auteurs étudiés d’¢élever I’ame vers le monde intelligible et de s’assimiler au
divin?*,

Cet investissement des philosophes néoplatoniciens dans le monde sensible passe ainsi par un
certain nombre d’occupations (epitédeumata) qui ont pour but de bien vivre ici-bas mais aussi
de conduire I’ame du philosophe vers le monde intelligible et la divinisation, comme dans le
Banquet de Platon la contemplation des belles occupations méne le philosophe de la
contemplation des beautés sensibles a la contemplation du Beau en soi®’. Ce passage du
Bangquet, que nous commenterons en détail dans le premier chapitre de notre travail, justifie en
grande partie notre choix d’étudier les occupations (epitédeumata), en raison de leur importance
dans le mode de vie philosophique. Pour Platon comme pour les philosophes néoplatoniciens,
en effet, les occupations du philosophe sont a la fois le témoignage de son inscription dans la
vie quotidienne (en tant qu’ame incarnée, le philosophe doit s’occuper de son corps), le moyen
de se détacher du monde sensible (la divinisation de ’ame du philosophe passe par la pratique
ou la contemplation des belles occupations), et le reflet de la condition du philosophe (lorsqu’il
est tourné vers le divin, les occupations du philosophe manifestent I’état de son ame). Dans
cette perspective, les occupations quotidiennes (epitédeumata) sont a la fois 1) le moyen de
bien vivre dans le monde sensible, 2) le moyen de s’élever au-dessus du monde sensible,
réalisant ainsi 1’assimilation au divin poursuivie par la philosophie néoplatonicienne, et 3)
I’expression sensible de cette divinisation de ’ame ou de ce cheminement vers la vertu. La

triple dimension des epitédeumata et leur importance dans la description du mode de vie

23 Ce sera ’objet du chapitre 3. Voir aussi M. Goarzin, « Le corps du philosophe dans les biographies
néoplatoniciennes : représentations du corps et exercices spirituels (iii®-v® siécles) », Annales de Janua,
vol. 6, 2018, mis en ligne le 11 avril 2018, consult¢ le 20 mars 2021, URL:
https://annalesdejanua.edel.univ-poitiers.fr:443/annalesdejanua/index.php?id=1865. Cet article est une
premiére ¢bauche concernant les occupations (epitédeumata) liées au corps dans le mode de vie
néoplatonicien, qui sera davantage développée dans le cadre de ce travail.

24 Sur ’assimilation a dieu (6poiwoic 0ed), évoquée par Platon comme le but de la philosophie (voir,
notamment, Platon, Théétete, 172c1-177b8), et sa réinterprétation néoplatonicienne, voir D. Baltzly,
« The Virtues and “Becoming Like God”: Alcinous to Proclus », Oxford Studies in Ancient Philosophy,
vol. 26, 2004, p. 297-321; S. Stern-Gillet, « God-Likeness in Plato’s Theaetetus and in Plotinus
opoiwoig Be® in Plato and in Plotinus », Ancient Philosophy, vol. 39, n° 1, 2019, p. 89-117.

2 Platon, Banquet, 210a-212a. Nous commenterons en détail ce passage dans le premier chapitre de
notre travail, consacré a 1’usage philosophique du terme epitédeumata.
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philosophique justifient ainsi I’intérét de ces occupations pour 1’étude du mode de vie

néoplatonicien et la mise en évidence de sa dimension pratique.

26 Ce sera I’objet du chapitre 1, consacré aux différents usages du terme epitédeumata dans I’histoire de
la pensée antique et & son importance dans I’étude du mode de vie philosophique.

15



3. Etat des lieux de la recherche (enjeu et nécessité du travail)

Le néoplatonisme est aujourd’hui un champ de recherche bien établi*’, méme si certains aspects
de la philosophie néoplatonicienne sont encore moins étudiés que d’autres. Les éditions et les
traductions en langue moderne des Ennéades de Plotin sont nombreuses, et les commentaires
associés a la majorité des traductions ont permis de couvrir la plus grande partie des théemes
importants de la philosophie de Plotin?®. Malgré I’émergence de Porphyre comme figure
importante du néoplatonisme?, et D’attention accordée actuellement a la philosophie de

32

Jamblique®°, Proclus®!, Simplicius*?> et Damascius®®>, de nombreuses dimensions de leur

philosophie sont encore méconnues. De méme, en ce qui concerne notre corpus de textes, la

27 Pour un état des lieux récent de la recherche sur le néoplatonisme qui confirme nos propos concernant
I’expansion de la recherche sur le néoplatonisme, voir P. Adamson, « Neoplatonism : The Last Ten
Years », The International Journal of the Platonic Tradition, vol. 9, 2015, p. 206-210.

28 Sur les éditions maior et minor des Ennéades par P. Henry et H.-R. Schwyzer, voir C. D’Ancona,
« Plotin », dans R. Goulet (ed.), Dictionnaire des philosophes antiques, vol. 5a, De Paccius a Plotin,
Paris, CNRS Editions, 2012, p. 933-936. Pour une bibliographie compléte des traductions, des
commentaires et des études sur Plotin, de 1950 a 2000, puis de 2000 a 2009, voir R. Dufour, Plotinus:
A Bibliography 1950-2000, Leiden, Brill, 2002 ; « Bibliographie Plotinienne : 2000-2009 », Etudes
platoniciennes, vol. 6, Paris, Les Belles Lettres, 2009, p. 295-365. Cette recension systématique des
publications récentes sur Plotin (depuis 2000), réguliérement mise a jour par R. Dufour, est consultable
sur le site : http://rdufour.free.fr/BibPlotin/Plotin-Biblio.html. Voir aussi « Plotin », dans R. Goulet
(ed.), Dictionnaire des philosophes antiques, vol. 5a, op. cit., p. 885-1070.

¥ Voir, par exemple, G. Karamanolis et S. Sheppard (eds), Studies on Porphyry, Londres, Institute of
Classical Studies, 2007 ; A. P. Johnson, Religion and Identity in Porphyry of Tyre: The Limits of
Hellenism in Late Antiquity, Oxford, Oxford University Press, 2013. Pour une bibliographie compléte,
jusqu’en 2012, voir « Porphyre de Tyr », dans R. Goulet (ed.), Dictionnaire des philosophes antiques,
vol. 5b, De Plotina a Rutilius Rufus, Paris, CNRS Editions, 2012, p. 1289-1468.

30 Voir, par exemple, E. Afonasin, J. Dillon, et J. F. Finamore (eds.), lamblichus and the Foundations
of Late Platonism, Leiden / Boston, Brill, 2012 ; A. Lecerf, « Ordre et variation : Essai sur le systéme
de Jamblique », thése de doctorat soutenue le 8 décembre 2015 a I’Ecole Pratique des Hautes Etudes
sous la direction de Ph. Hoffmann. Pour une bibliographie compléte, jusqu’en 2000, voir « lamblichos
de Chalcis », dans R. Goulet (ed.), Dictionnaire des philosophes antiques, vol. 3, D'Eccélos a Juvénal,
Paris, CNRS Editions, 2000, p. 824-836. Pour un état des licux plus récent, voir R. Chiaradonna et A.
Lecerf, « lamblichus », dans E. N. Zalta (ed.), The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Fall 2019
Edition), URL : https://plato.stanford.edu/archives/fall2019/entries/iamblichus/.

31 Voir, par exemple, le travail de commentaire et de traduction en cours du Centre Jean Pépin sur les
Eléments de théologie. Pour une bibliographie complete, voir « Proclus de Lycie », dans R. Goulet (ed.),
Dictionnaire des philosophes antiques, vol. 5b, op. cit., p. 1546-1674.

32 Voir, par exemple, H. Baltussen, Philosophy and Exegesis in Simplicius. The Methodology of a
Commentator, Londres, Duckworth, 2008 ; Ph. Soulier, Simplicius et I'Infini, Paris, Les Belles Lettres,
2014. Pour une bibliographie compléte, voir « Simplicius », dans R. Goulet (ed.), Dictionnaire des
philosophes antiques, vol. 6, De Sabinillus a Tyrsénos, Paris, CNRS Editions, 2016, p. 341-394.

33 Voir, notamment, 1’édition de son Commentaire du Parménide de Platon, 4 vols., édité par L. G.
Westerink, traduit J. Combe¢s ; avec la collaboration de A. Ph. Segonds et C. Luna, Paris, Les Belles
Lettres, Collection des Universités de France, 1997-2003, ainsi que les travaux de G. Van Riel, parmi
lesquels Damascius : Commentaire sur le Philebe de Platon, Paris, Les Belles Lettres, 2008. Pour une
bibliographie compléte, jusqu’en 1994, voir « Damascius », dans R. Goulet (ed.), Dictionnaire des
philosophes antiques, vol. 2, Babélyca d’ Argos a Dyscolius, Paris, CNRS Editions, 1994, p. 541-593.
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Vie de Plotin a fait I’objet de nombreux travaux>*, contrairement aux textes plus tardifs*>. De
plus, les aspects métaphysiques, noétiques et psychologiques du néoplatonisme restent les plus
¢tudiés, méme si les dimensions éthiques et politiques recoivent depuis une vingtaine d’années
maintenant une attention accrue®®. Ainsi, 1’éthique néoplatonicienne est un champ d’études en
plein essor, surtout chez Plotin®’, mais aussi, dans une moindre mesure, chez les néoplatoniciens
ultérieurs®. L’échelle néoplatonicienne des degrés de vertus, par exemple, qui traverse
’ensemble du courant néoplatonicien, est bien connue®. Il manque toutefois une étude
d’ampleur concernant 1’évolution de 1’éthique néoplatonicienne dans I’ Antiquité tardive. De

méme, la dimension politique de la philosophie néoplatonicienne a fait 1’objet de recherches

3% Voir, en particulier L. Brisson et al. (eds.), La Vie de Plotin, 2 vols., Paris, Vrin, 1982-1992.

35 Un état des lieux de la recherche sur ces textes biographiques néoplatoniciens sera proposé dans le
chapitre 2.

3 Pour un état des lieux de la recherche sur le domaine éthique et politique, voir P. Remes,
Neoplatonism, op. cit., p. 177-196 et surtout D. O’Meara, « Ethics in Plotinus and his Successors », dans
C. Bobonich (ed.), The Cambridge Companion to Ancient Ethics, Cambridge, Cambridge University
Press, 2017, p. 240-261.

37 Voir, notamment, A. Schniewind, L éthique du sage chez Plotin, op. cit. ; « The Social Concern of
the Plotinian Sage », dans A. Smith (ed.), The Philosopher and Society in Late Antiquity: Essays in
Honor of Peter Brown, Swansea, Classical Press of Wales, 2005, p. 51-64 ; 2004 ; E. Song, « The Ethics
of Descent in Plotinus », art. cit. ; K. McGroarty, Plotinus on Eudaimonia. A commentary on Ennead
1.4, Oxford, Oxford University Press, 2006 ; P. Remes, « Plotinus's Ethics of Disinterested Interest »,
Journal of the History of Philosophy, vol. 44, 2006, p. 1-23 ; « Action and Other People: The Self as a
Citizen of Two Communities », art. cit. Pour un état des lieux récent de la recherche sur 1‘éthique
plotinienne, voir D. O’Meara, « Ethics in Plotinus and his Successors », art. cit., p. 240-255.

38 Sur la théorie néoplatonicienne du Plaisir chez Plotin, Proclus et surtout Damascius, voir G. van Riel,
Pleasure and the Good Life. Plato, Aristote, and the Neoplatonists, Leiden, Brill, 2000, p. 94-176. En
ce qui concerne Simplicius, dont le commentaire sur le Manuel d’Epictéte concerne directement la
dimension morale et pratique du mode de vie philosophique, voir 1. et P. Hadot, Apprendre a
philosopher dans ['Antiquité. L’enseignement du « Manuel d’Epictéte » et son commentaire
néoplatonicien, Paris, Libraire générale francaise, 2004. Sur Hiérocleés d’ Alexandrie, dont la philosophie
est a la fois contemplative et pratique, voir H. Schibli, Hierocles of Alexandria, Oxford, Oxford
University Press, 2002 (traductions en anglais de son Commentaire des vers d'or et du traité Sur la
providence, étude de sa vie, de son ceuvre et de sa philosophie, a la fois contemplative et pratique).

3% H. J. Blumenthal, « Marinus’ Life of Proclus: Neoplatonist Biography », Byzantion, vol. 54, n°® 2,
1984, p. 469-494 ; H.-D. Saffrey et A. Ph. Segonds, « Introduction », dans Marinus, Proclus ou sur le
bonheur, Paris, Les Belles Lettres, Collection des Universités de France, 2002, p. LXIX-XCVIII ; L.
Brisson, « La doctrine des degrés de vertus chez les Néoplatoniciens. Une analyse de la Sentence 32 de
Porphyre, de ses antécédents et de ses conséquences », Etudes Platoniciennes, vol. 1,2004, p. 271-286 ;
D. Baltzly, « The Virtues and “Becoming Like God”: Alcinous to Proclus », art. cit. ; L. Brisson, « Le
maitre, exemple des vertus dans la tradition platonicienne: Plotin et Proclus », dans T. Ricklin (ed.),
Exempla docent. Les exemples des philosophes de I'Antiquité a la Renaissance, Paris, Vrin, 2006, p. 49-
60 ; D. O’Meara, « Patterns of Perfection in Damascius' "Life of Isidore" », Phronesis, vol. 51, n® 1,
2006, p. 74-90 ; J. F. Finamore, « lamblichus on the Grades of Virtue », dans E. V. Afonasin, J. M.
Dillon et J. F. Finamore (eds.), lamblichus and the Foundations of Late Platonism, op. cit., p. 113-132 ;
M. Becker, « Depicting the Character of Philosophers: Traces of the Neoplatonic Scale of Virtues in
Eunapius’ Collective Biography », dans M. Bonazzi, S. Schorn (eds.), Bios Philosophos. Philosophy in
Ancient Greek Biography, Turnhout, Brepols, 2016, p. 221-258.
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récentes, sous I'impulsion de D. O’Meara*’. Ces différentes études permettent de décrire de
maniere plus nuancée le mode de vie néoplatonicien, sans le réduire a la seule fuite du monde
sensible, au détournement du corps et au retour vers I’intelligible (éthique de ’ascension)*!, et

sans omettre pour autant sa dimension religieuse, qui reste un objet central des études récentes

4 D. O’Meara, « Vie politique et divinisation dans la philosophie néoplatonicienne », dans
M. Goulet-Caz¢, G. Madec et D. O’Brien (eds.), Sophi€s maigtores : « chercheurs de sagesse ».
Hommage a Jean Pépin, Paris, Institut d’études augustiniennes, 1992, p. 501-510 [traduit en anglais
sous le titre « Political life and divinization in Neoplatonic philosophy », Hermathena, vol. 157, 1994,
p- 155-164 ; repris dans The Structure of Being and the Search for the Good: Essays on Ancient and
Early Medieval Platonism, Aldershot / Brookfield, Ashgate, 1998, étude n° XVII]; « Aspects of
Political Philosophy in lamblichus », dans H. J. Blumenthal et E. G. Clark (eds.), The Divine lamblichus:
Philosopher and Man of Gods, Londres, Bristol Classical Press, 1993, p. 65-73 [repris dans The
structure of being and the search for the good, op. cit., étude n° XVIII]; « Conceptions
néoplatoniciennes du philosophe-roi », dans A. Neschke-Hentschke (ed.), /mages de Platon et lectures
de ses ceuvres : les inerprétations de Platon a travers les siécles, Louvain-la-Neuve / Louvain — Paris,
Editions de I’Institut Supérieur de Philosophie / Peeters, 1997, p. 35-50 [repris dans « Neoplatonic
Conceptions of the Philosopher-King », dans J. M. van Ophuijsen (ed.), Plato and Platonism,
Washington, D.C., The Catholic University of America Press, 1999, p. 278-291]; Platonopolis:
Platonic Political Philosophy in Late Antiquity, Oxford, Oxford University Press, 2005 ; « Political
theory », dans S. Slaveva-Griffin et P. Remes (eds.), The Routledge Handbook of Neoplatonism, op. cit.,
p. 471-483. Sur le rble politique du philosophe néoplatonicien, voir aussi R. M. Van den Berg, « Live
Unnoticed! The Invisible Neoplatonic Politician », dans A. Smith (ed.), The Philosopher and Society in
Late Antiquity, op. cit., p. 101-115 ; M. Goarzin, « Philosophes et législateurs : les références aux
législateurs dans le néoplatonisme de 1’ Antiquité tardive », Cahiers des études anciennes, vol. 57, 2020,
mis en ligne le 01 mai 2020, consult¢ le 20 mai 2020, URL:
http://journals.openedition.org/etudesanciennes/1406. Dans cet article, nous affirmons que « la figure
du législateur et celle du philosophe se rejoignent, justifiant a la fois 1’activité politique du philosophe,
apte a légiférer étant donné sa connaissance des réalités véritables, et justifiant 1’éducation
philosophique du législateur, nécessaire a la mise en ceuvre de toute 1égislation ».

4 Pour une telle vision, réductrice, de 1’éthique plotinienne, voir R. Bodeiis, « L'autre homme de
Plotin », Phronesis, vol. 28, n° 3, 1983, p. 256-264 ; K. McGroarty, « The Ethics of Plotinus », dans T.
Finan, G. Watson et K. McGroarty (eds.), Eklogai: Studies in Honour of Thomas Finan and Gerard
Watson, Maynooth, National University of Ireland, Department of Ancient Classics, 2001, p. 20-34 et
surtout J. Dillon, « An Ethic for the Late Antique Sage », art. cit.
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sur le néoplatonisme*?. A la suite de D. O’Meara®’, d’A. Schniewind** et de P. Remes®,
notamment, dont les travaux ont montré la présence, chez Plotin et les néoplatoniciens
ultérieurs, d’une attention accordée par les philosophes néoplatoniciens a I’autre et, de maniére
plus générale, a la vie dans le monde sensible, il est davantage reconnu que le mode de vie
néoplatonicien n’est pas seulement tourné vers ’intelligible, la fuite du corps et du monde
sensible, mais qu’il y a bien une prise en compte de la place du philosophe ici-bas*®. Suivant
cette perspective, plusieurs études ont ainsi montré que vie active et contemplative n’étaient
pas incompatibles, mais qu’au contraire, les actions du sage découlaient de son activité

contemplative*’. Notre travail de thése s’inscrit dans cette nouvelle perspective, en montrant la

42 Sur I’insertion de la pratique théurgique dans le mode de vie néoplatonicien aprés Plotin, voir plus
bas, note 80 p. 29. Récemment, plusieurs ouvrages ont prét€ une attention particuliere aux phénomenes
religieux présents dans le néoplatonisme : G. Oppy, N. N. Trakakis (eds.), Ancient Philosophy of
Religion. The History of Western Philosophy of Religion, vol. 1, Londres, Routledge, 2009, et en
particulier L. Gerson, « Plotinus », p. 211-222, M. Edwards, « Porphyry and [amblichus », p. 223-234,
et D. Baltzly, « Proclus », p. 263-275) ; K. Corrigan, J. D. Turner, P. Wakefield (eds.), Religion and
Philosophy in the Platonic and Neoplatonic Traditions. From Antiquity to the Early Medieval Period,
Sankt Augustin, Verlag Academia, 2012 ; C. Addey, Divination and Theurgy in Neoplatonism: Oracles
of the Gods, Farnham / Burlington, Ashgate, 2014 ; J. Dillon et A. Timotin (eds.), Platonic Theories of
Prayer, Leiden / Boston, Brill, 2016.

4 D. O’Meara, « Vie politique et divinisation dans la philosophie néoplatonicienne », art. cit. ; D.
O’Meara, Plotin, Une introduction aux Ennéades, op. cit., p. 124-126 ; Platonopolis: Platonic Political
Philosophy in Late Antiquity, op. cit., en particulier p. 31-39 (sur la vie pratique comme partie intégrante
du mode de vie philosophique cherchant la divinisation) et p. 73-81 (pour le souci de 1’autre des
philosophes néoplatoniciens).

4 A. Schniewind, L 'éthique du sage chez Plotin, op. cit. ; « The Social Concern of the Plotinian Sage »,
art. cit.

45 P. Remes, « Plotinus's Ethics of Disinterested Interest », art. cit. ; P. Remes, « Action, Reasoning and
the Highest Good », art. cit. ; « Relating to the World, Encountering the Other: Plotinus on Cosmic and
Human Action », art. cit. Pour P. Remes, la lecture de I’Ennéade 111 3 [48] Sur la Providence
notamment, témoigne d’un intérét de Plotin pour I’action humaine, ¢’est-a-dire 1’action du philosophe
dans le monde sensible, confirmant ainsi la présence d’une éthique pratique chez Plotin. Le commentaire
de Simplicius sur le Manuel d’Epictéte confirme, selon elle, cet intérét des philosophes néoplatoniciens
pour I’éthique pratique.

4 Voir aussi 1. et P. Hadot, Apprendre a philosopher dans 1’ Antiquité, op. cit. ; E. Song, « The Ethics of
Descent in Plotinus », art. cit. ; M. Schramm, Freundschaft im Neuplatonismus. Politisches Denken und
Sozialphilosophie von Plotin bis Kaiser Julian, Berlin / Boston, De Gruyter, 2013 ; F. Fauquier, « Vertu
politique et amiti¢ dans le néoplatonisme tardif », dans M. Crubellier et al., Philia et dike : aspects du
lien social et politique en Grece ancienne, Paris, Classiques Garnier, 2018, p. 463-483.

47 Concernant le lien entre action et contemplation chez le sage plotinien, voir A. Smith, « The
Significance of Practical Ethics for Plotinus », art. cit. ; A. Schniewind, L'éthique du sage chez Plotin,
op. cit., p. 191-197 ; « The Social Concern of the Plotinian Sage », art. cit., p. 58 ; A. Smith, « Action
and Contemplation in Plotinus », dans The Philosopher and Society in Late Antiquity: Essays in Honour
of Peter Brown, Swansea, Classical Press of Wales, 2005, p. 65-72 ; J. Wilberding, « Automatic Action
in Plotinus », Oxford Studies in Ancient Philosophy, vol. 34, 2008, p. 373-407 ; A. Linguiti, « Plotinus
and Porphyry on the Contemplative Life », dans Th. Bénatouil et M. Bonazzi (eds.), Theoria, Praxis,
and the Contemplative Life after Plato and Aristotle, Leiden, Brill, 2012, p. 183-197, en particulier p.
187-188. Pour ces auteurs, il est possible, en effet, de vivre dans le monde sensible tout en contemplant
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dimension pratique du mode de vie philosophique idéal telle qu’elle apparait dans les textes
biographiques néoplatoniciens.

La diversité géographique et chronologique de notre corpus, qui s’étend de la fin du III° siécle
au début du VI® siécle, et concerne les différentes écoles néoplatoniciennes de cette période,
permet en outre de proposer une vue d’ensemble de la question du mode de vie dans le
néoplatonisme, a partir des €léments pratiques (epitédeumata) de la vie quotidienne du
philosophe que I’on y trouve. Certes, le choix du corpus n’est pas inédit. Néanmoins, il n’a pas
¢été analysé selon cet axe de recherche, du moins pas de maniére exhaustive. Il existe en effet
de nombreuses études concernant 1’une ou l’autre des vies de philosophes étudiées sur
lesquelles notre travail s’appuie*®, mais la dimension pratique du mode de vie idéal décrit par

chaque texte est rarement mise en évidence®. Par ailleurs, s’il existe quelques études

I’Intellect. Action et contemplation sont compatibles, ce que montre I’exemple du sage, dont les activités
quotidiennes sont guidées par sa contemplation des Formes intelligibles.

“8 Pour la Vie de Plotin, voir L. Brisson et al. (eds.), Porphyre. La Vie de Plotin, 2 vols., op. cit. Pour le
texte de Jamblique Sur le mode de vie pythagoricien voir C. Macris, Le Pythagore des néoplatoniciens :
recherches et commentaires sur le mode de vie pythagoricien de Jamblique, Thése de doctorat, sous la
direction de Ph. Hoffmann, Lille, Atelier national de reproduction des théses, 2004 ; D. O’Meara,
« lamblichus’ On the Pythagorean Life in Context», dans C. Huffman (ed.), 4 history of
Pythagoreanism, Cambridge, Cambridge University Press, 2014, p. 399-415. Pour les Vies de
philosophes et de sophistes d’Eunape de Sardes, voir M. Becker, Eunapios aus Sardes. Biographien
iiber Philosophen und Sophisten, Einleitung, Ubersetzung, Kommentar, F. Steiner, Stuttgart, 2013 ;
Eunape de Sardes, Vies de philosophes et de sophistes, vol. 1, Introduction et prosopographie, Paris,
Les Belles Lettres, Collection des Universités de France, 2014. Pour Proclus ou sur le bonheur, voir H.-
D. Saffrey et A. Ph. Segonds, « Introduction », dans Marinus, Proclus ou sur le bonheur, op. cit., p. IX-
CLXI1V. Pour la Vie d’Isidore ou Histoire philosophique de Damascius, 1’introduction et les notes de P.
Athanassiadi apportent un éclairage avant tout historique, tandis que D. O’Meara, E. Watts et F.
Trabattoni, dans des articles assez courts, n’ont pas eu I’opportunité de développer I’ensemble des
enjeux philosophiques présents dans ce texte riche : P. Athanassiadi, « Introduction », dans Damascius,
The Philosophical History, Athénes, Apamea Cultural Association,