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Act-Up a Paris : une sociologie.

Act-Up Paris occupe une place a part dans le champ associatif — y compris dans celui
des organisations consacrées 4 la lutte contre le sida —, en particulier du fait des formes
de mobilisation qu’il met en ceuvre. Qui sont ces militants engagés pour la défense de

la “communauté-sida” ?

Act-Up Paris (Aids Coalition To Unleash Power) est
apparue en 1989 dans le champ associatif de la lutte
conire le sida. Ses structures, son fonciionnement et ses
lignes d'action sont calqués sur le modéle mis en place
par l'association créee 2 New York en 1987 par Larry
Kramer'. Se définissant avant tout comme une associa-
tion de personnes touchées par le sida, Act-Up cherche,
par une intense activité de lobbying et action directe
(manifestations, zaps’, die-ins, ...), i faire pression sur
les pouvoirs publics et les secteurs chargés a des degrés
divers de la prise en charge de la maladie! pour une
lutte plus efficace et moins discriminatoire contre le
sida. Pius précisément, lactivité de dénonciation d’Act-
Up Paris articule 4 la fois la recherche d’une plus gran-
de visibilité du sida i un combat contre la stigmettisction
des personites atteintes (homosexuels et toxicomanes)’.
Ces deux aspects sont intimement reliés i une lutte pour
le monopole de 'expertise scientifique qui combine a la
fois la revendication d’une prise en charge du sida par
les malades eux-mémes (ce que Michael Pollak appelait
“la transformation de l'assistanat socio-médical en mou-
vement d’auto-support™) et la contestation de la médi-
calisation de 'homosexualité et de la toxicomanie”.

Parce qu'Act-Up se distingue netiement du reste du
secteur associatif avec lequel elle entretient d'ailleurs
des relations problématiques, il nous a semblé perti-
nent de rechercher s'il existait des spécificités de 'en-
gagement dans cette association, spécificités propres i
éclairer son idéologie et ses méthodes d’action. Pour
cela, nous avons eu recours A une enquéte par ques-
tionnaires auprés des adhérents®. Dans une perspecti-
ve plus sociologique que ne nous y ont habitué les
théories de la mobilisation®, cette orientation de
recherche permet de s'interroger sur les déterminants
de 'engagement individuel dans ce champ trés parti-
culier qu’est la lutte contre le sida.

Nous nous en tendrons ici 4 aborder les deux
questions suivantes : d’'une part, I'engagement 4 Act-
Up découle-t-il directement de 'expérience de la mala-
die ou bien d’autres critéres sont-ils plus déterminants ?
Autrement dit, Act-Up est-elle ou non une association
de malades ? D'autre part, le radicalisme politique
d'Act-Up s'explique-t-il, comme cela a pu étre avancé!?,
par un recrutement différent des autres associations de
lutte contre le sida ?

Groupe d'auto-support
ou militantisme de solidarité ?

Act-Up se veut un groupe de personnes touchées
par le sida et revendique un statut de porte-parole de
la communaité sida. La mise en avant du statut de
séropositif ou de malade par les membres de l'asso-
ciation!! est centrale dans l'idéologie du mouvement.
Elle est au principe d'une rhétorique de ['urgence
omniprésente en méme temps qu'elle 1égitime et justi-
fie la violence symbolique déployée dans certaines
actions (jets de faux sang, accusations de meurlre pro-
phérées violemment i la face d'une personnalité,
menottages, ...).

En 1994, d’aprés le tableau 1, prés d’un tiers des
militants se déclaraient directement touchés par la
maladie, Si I'on compare ce pourcentage avec la pro-
portion de personnes affectées militant 3 Ames (13%0),
on peut en déduire qu'Act-Up est bien l'association de
lutte contre le sida dont la composition fait la plus
grande part aux malades, alors méme qu'elle ne s'in-
vestit aucunement dans l'aide directe. On notera en
revanche que les usagers de drogues par voie intra-vei-
neuse sont presque totalement absents a Act-Up, de
méme que les polytransfusés et les hémophiles®?, Par
ailleurs, le fait que les deux tiers des militants se décla-
rent séronégatifs ne suffit pas 4 les rattacher aux
formes classiques d'un militantisme de solidarité repo-
sant sur un type quelconque d’altruisme. Lorsqu'on
demande aux adhérents ce qui les a conduit i
rejoindre Act-Up, la premiére raison avancée est celle
d’'une proximité i la maladie et 4 la soulfrance de tiers
(3295, en citations spontanées). Il est donc toujours
viai, comme le soulignait Michael Pollak, que “le véri-
table réseau qui alimente (les associations) [L..] a éé
créé par le virus lui-méme, celui des personnes
atteintes physiquement et/ou affectivement”3. Au sein
de l'association enfin, l'engagement dans des relations
inter-personnelles nourrit et développe cette proximité
quitte 4 générer des hiatus, comme en émoigne l'ins-
trumentalisation permanente 3 Aci-Up du couple séro-
positivité biologique et séropositivité politiqueX.
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Tableau 1. Parcours et engagement.

en % Act-Up AIDES
Activistes Occasionnel(le)s |Sympathisant(e)s ensemble ensemble
Hommes 76 70 62 70 57
Homosexuel(le)s 68 62 57 62 44
Hétérosexuel(le)s 21 23 34 27 45
Jamais de drogues
en intra-veineuse 94 96 96 96 7o
Séronégatiftve)s 65 68 71 68 72
Séropositif(ve)s
ou malades du sida 26 27 26 26 13
moins de 35 ans 77 74 62 71 41
dont 17-24 ans 31 13 10 18 7

* NB : dans le questionnaire Aipis, il n'y a pas distinction entre drogues dures et douces,

Drautre part, le tableau 1 indique que les personnes
mobilisées sont essentiellement des gays, et cela d’au-
tant plus que le degré d’engagement se renforce. La
comparaison avec les résultats de I'enquéte ADEs sug-
gere cependant que ceite situation ne saurait s'expli-
quer de la méme maniére qu'a la fin des années
quatre-vingt, lorsque les gays étaient bien les seuls
soutiens des associations's. Si, avant 1987, 90% des
volontaires de Ames sont de sexe masculin'®, la situa-
tion commence de changer zlors et, en 1993, les volon-
taires ne sont plus qu'a 57% des hommes. Cette aug-
mentation en nombre des femmes 4 ADEs se traduit
logiquement par une proportion d’homosexuel(le)s
nettement plus faible qu'a Act-Up (448 contre 62%).
Celles-ci sont en effet 4 85% hétérosexuelles, contre
seulement 15% des hommes. Ceite “hétérosexualisa-
tion de la cause” s'explique 4 la fois par un investisse-
ment altruiste croissant & AIDES et par une arrivée
importante de volontaires issues du secteur de la santé
et du travail social, secteur fortement féminin et en
prise directe avec les malades.

Plutdt que d'étre le signe, comme il y a quelques
années, d'un échec manifeste d’'une tentative de dési-
gularisation de la cause, la forte dominante gay d’Act-
Up pointe donc surtout la trés nette identité homo-
sexuelle de l'association, dont nous avons souligné
plus haut qu'elle constituait un des axes revendicatifs
du mouvement'?,

Radicalisation politique
et recrutement.

Dans son analyse de la mobilisation associative
contre le sida, Michael Pollzk avance qu’Act-Up se dis-
tinguerait par “un recrutement plus jeune dans des
catégories socio-professionnelles plus modestes qu'a
ADEs™®, laissant entendre que 14 se trouve sans doute
un des explicandum du radicalisme politique de 'as-
soctation.

Le tableau 1 confirme 'hypothése de la trés grande
jeunesse des militants, puisque 719 ont moins de 35
ans contre 41% a AIDEs. Plus encore, si I'on s'en tient
aux activistes, c'est un tiers d'entre eux qui ont entre
17 et 24 ans. Cette caractéristique, dont on ne retrouve
Péquivalent dans aucune autre association de lutte
contre le sida (ni d’ailleurs dans aucune autre associa-
tion étudiée dans le cadre du GERMM) apporte sans
doute un début de réponse 4 I'analyse du style propre
d l'association par [a disposition de ressources spéci-
fiques (disponibilité, niveau d’étude, ...) et un rapport
aux régles établies du jeu politique plus distancié
{méfiance vis-a-vis des instances de médiation tradi-
tionnelles, positions trés tranchées sur l'échelle de
ransformation de la société, dispositions 4 l'illégalis-
me, ...).
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Tableau 2. L'origine sociale des militants.

en % Act-Up | AmES
Cadres, professions

intellectuelles supérieures 34 35
dont information, art et spectacle 14 -
Professions intermédiaires 26 14
dont sanié et travail socie! 14 -
Etudiants 14 4

Artisans, commercants

et chefs d'entreprises 2 3
Employés 17 18
Quvriers 1 1
Retraités 3 10
Autres et SR 5 15

En revanche, la structure sociale clu potentiel mobi-
lisable d’Act-Up ne se distingue pas nettement d'une
association comme Ames. Le tableau 2 indique que,
pour les deux associations, les militants se recrutent
dans les mémes catégories socio-professionnelles. La
seule différence notable tient a4 la forte proportion
d’étudiants 4 Act-Up (14% contre seulement 4% 4
AEs) et le trés faible nombre de retraités (3% contre
10% 4 Amrs). Dautre part, G4% des actupiens ont un
niveau d'éwde supérieur (contre 68% 1 AIDES), alors
méme que 21% d'entre eux sont encore en cours
d’'études. On notera encore que, parmi ceux-ci, 11%%
préparent un DEA ou un DESS et 20% sont inscrits en
thése de doctorat. Si l'on ajoute i cela que plus de 4090
des militants ont un pére exercant Ou ayant exercé un

métier de cadre ou une profession intellectuelle supé-
rieure, on peut alors relativiser les remarques de
Michel Pollak sur le caractére populaire du recrute-
ment & Act-Up'™.

Pour conclure, trois traits sociographiques sem-
blent pouvoir rendre compte provisoirement de la spé-
cificité d’Act-Up par rapport aux autres associations de
lutte contre le sida.

D'une part, I'association se compose essentielle-
ment de jeunes primo-militants, dont l'engagement 4
Act-Up est le premier et le plus souvent le seul. Leur
rapport au politique se caractérise d’abord par une
méfiance trés forte vis-d-vis des institutions et des
médiations traditionnelles. Ainsi, seulement 46% des
activistes répondaient lors de P'enquéte qu'ils vote-
raient pour un candidat d I'élection présidentielle de
1995 et 59% déclaraient avoir voié pour un candidat
aux législatives de 1993, D'autre part, le militantisme a
Act-Up méle inextricablement la lutte contre le sida et
la revendication d'une identité et de droits homo-
sexuels. 8i l'on peut parler d'une renaissance dun
mouvement homosexuel en France, c’est sans doute |3
qu'il se situe, plus qu'ailleurs dans le champ associatif,
Enfin, la composition scciale du potentiel mobilisable
d'Act-Up, liée i 'extréme jeunesse des militunts, four-
nit une des explications de la spécificité des modes
d’'action de l'association qui, 4 une forme radicale d'ac-
tivisme, ajoute des capacités d'expertise médicale, juri-
dique et politique dont bien peu de mouvements
sociaux peuvent se targuer, dans et hors du champ de
la lutte contre le sida.

Olivier Fillietle
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