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RESUMEN: Este articulo presenta un modelo explicativo de la evolucién
de la delincuencia en Europa Occidental en las décadas de 1990 y 2000
basado en la teoria de las actividades cotidianas de Lawrence E. Cohen y
Marcus Felson (1979). Segiin muestran las estadisticas policiales, judicia-
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les y penitenciarias, y los datos sobre victimizacién, a inicios de la década
de 1990 esta region de Europa experimenté un aumento generalizado de
todos los delitos y una disminucién de los delitos contra la propiedad y los
homicidios, mientras que el resto de delitos violentos y las infracciones en
materia de estupefacientes continuaron su tendencia al alza. Para dar
explicacién a dichas tendencias se propone un modelo explicativo multi-
factorial, segtin el cual la disminucién de los delitos contra la propiedad
se explicaria por el incremento de la seguridad privada y de las medidas
de prevencién de robos introducidas en viviendas y comercios, mientras
que el aumento de la violencia no letal guardaria relacién con los cambios
en el estilo de vida de los jévenes.

PALABRAS CLAVE: Tendencias de la delincuencia; Teoria de las Activida-
des Cotidianas; Europa; medidas de seguridad; inmigracién; alcohol;
drogas; bandas; Internet.

I. INTRODUCCION

El objeto de este articulo es analizar hasta qué punto la teoria de las
actividades cotidianas de Cohen y Felson (1979) puede explicar la evolu-
cién de la delincuencia en Europa Occidental durante las décadas de
1990 y 2000. La exposiciéon comienza con algunas aclaraciones termino-
l6gicas y un breve analisis de la dimensién macrosocial de esta teoria. Se
resumen luego los resultados de investigaciones recientes sobre las ten-
dencias de la delincuencia en el conjunto de esa regién europea, y se
intenta explicar esas tendencias a través de las principales teorias crimi-
nolégicas. Seguidamente proponemos un modelo multifactorial explica-
tivo basado en la teoria de las actividades cotidianas. Los diferentes fac-
tores de ese modelo son posteriormente explicitados e ilustrados con
datos empiricos. En la conclusién se resumen las principales ideas ex-
puestas y se analizan las limitaciones del modelo propuesto.

II. TERMINOLOGIA

Las traducciones al castellano de los conceptos claves de la teoria de
las actividades cotidianas suelen diferir entre ellas. Por las razones que
expondremos a continuacién, en este articulo proponemos traducir la
clasica frase «Most criminal acts require convergence in space and time of
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likely offenders, suitable targets and the absence of capable guardians
against crime» (Cohen y Felson, 1979, p. 588) como «la mayoria de los
delitos requieren la convergencia en el tiempo y en el espacio de delin-
cuentes potenciales, objetos apropiados/victimas propicias, y la ausencia
de guardianes idéneos».

Likely offenders ha sido traducido como «delincuentes motivados»
por Garrido, Stangeland y Redondo (2006, p. 428) y como «infractor
motivado» por Cid y Larrauri (2001, p. 47). Esta traduccion presenta el
inconveniente de agregar una motivacion al autor, que se encuentra au-
sente en la frase original. Al mismo tiempo, el articulo de Cohen y Felson
(1979) menciona también literalmente tanto el concepto de delincuentes
motivados (motivated offenders) como el de delincuentes potenciales (po-
tential offenders). Sin embargo, en versiones posteriores de la teoria, Fel-
son (2002) ha insistido en la irrelevancia de la motivacion del delincuen-
te, lo que probablemente explica que Serrano Maillo prefiera hablar de
la «presencia de un ofensor» (2009, p. 311). En cambio, al insistir en la
motivacion del delincuente, se infundiria méas consistencia a las criticas
avanzadas por Akers y Sellers (2009), que consideran que el concepto de
likely offender no ha sido bien definido. Felson (2002), inspirandose en
Gottfredson y Hirschi (1990), afirma que cualquiera puede ser un delin-
cuente, pero el mejor candidato es un varén joven, provocador, propicio
a sufrir accidentes, que tiene problemas en la escuela, pierde sus trabajos
y acaba con frecuencia en las urgencias de los hospitales. Podriamos
decir entonces que para Felson toda persona es un delincuente poten-
cial, pero algunas presentan una mayor probabilidad de cometer delitos.
Por estos motivos, consideramos que la mejor traduccién es la de de-
lincuente potencial, en la medida en que una de las acepciones del Dic-
cionario de la lengua espanola de la Real Academia Espanola (DRAE)
define el adjetivo potencial como «que puede suceder o existir, en contra-
posicién de lo que existe». Con independencia de su motivacién, un
delincuente potencial puede (o no) cometer un delito, en la medida en
que se encuentre (o no) con un objeto apropiado o una victima propicia
en ausencia de un guardian idéneo.

Suitable targets ha sido traducido como «objetos/victimas apropia-
das» por Garrido et al. (2006, p. 428), como «objetivo adecuado» por Cid
y Larrauri (2001, p. 47) y como «objetivo apropiado» por Serrano Maillo
(2009, p. 311). Cierto es que targets podria traducirse literalmente como
blancos o dianas, pero en castellano estas palabras estan usualmente
asociadas al ambito de las armas. La ambigiiedad del término inglés
permite adaptarlo tanto a objetos como a personas, mientras que en cas-
tellano resulta casi indispensable distinguir ambos casos. En este con-
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texto la traducciéon méas apropiada parece ser la de victima propicia para
las personas, mientras que para los objetos es necesario cambiar el cali-
ficativo y podria recurrirse a objeto apropiado. Descartamos la traduc-
cién de objeto atractivo! porque esta agrega una caracteristica al objeto
que no fue prevista por Felson y se aparenta més a las caracteristicas
senaladas por Clarke (Felson y Clarke, 1998, p. 5) para identificar a los
productos que tientan mas facilmente a los delincuentes potenciales (va-
lor, inercia, visibilidad, y accesibilidad).

Finalmente, capable guardians ha sido traducido como «ausencia de
vigilancia» por Cid y Larrauri (2001, p. 47) y como «eficaces protecto-
res» por Garrido et al. (2006, p. 428). Sin embargo, la traduccién literal
de guardidn no parece generar inconvenientes mayores y la nocién de
eficacia, definida por el DRAE como «la capacidad de lograr el efecto
que se desea o se espera», no se encuentra en la versién original. Al mis-
mo tiempo, capable corresponde al concepto de idéneo, definido por el
DRAE como «adecuado y apropiado para algo». Por esto motivos propo-
nemos utilizar la traduccién guardianes idéneos, que es préxima a la
propuesta por Serrano Maillo, quien habla de «guardianes capaces de
prevenir infracciones» (2009, p. 311).

Por otro lado, hemos preferido una traduccién no literal del titulo
mismo de la teoria, evitando utilizar el término rutinarias, que reempla-
zamos por cotidianas, como ya lo hicieran Garrido et al. (2013, p. 489) y
Mir6 (2012, p. 163). El DRAE define lo rutinario como aquello «que se
hace o practica por rutina», y a rutina la considera como una «costum-
bre inveterada, habito adquirido de hacer las cosas por mera practica y
sin razonarlas». Este concepto parece bastante alejado del propésito
dado por Cohen y Felson (1979) a la expresion, principalmente cuando
se observa que en el texto original de su articulo mencionan las activida-
des diarias (daily activities). Precisamente, el DRAE defline cotidiano
como «diario».

Mencionemos, para concluir esta seccion, que la teoria de las activi-
dades cotidianas de Cohen y Felson (1979) fue concebida para explicar
la evolucién de los delitos predatorios. Cohen y Felson adoptan la defini-
cién de Glaser (1971) —que considera que se trata de actos ilegales en
los cuales, intencionalmente, una persona agrede a otra, o se apropia o
dana de manera definitiva un objeto de propiedad ajena— pero restrin-

! Serrano Maillo (2009, p. 311) introduce la definicién haciendo referencia a «una
persona u objeto que representen un objetivo apropiado, o sea una posible victima o una
cosa o0 un bien propicio».
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giéndola a aquellos delitos que implican contacto fisico directo entre, al
menos, un delincuente y, al menos, un objeto o persona.

IIL. LA DIMENSION MACROSOCIAL DE LA TEORIA
DE LAS ACTIVIDADES COTIDIANAS

Si bien la frase «la mayoria de los delitos requieren la convergencia
en el tiempo y en el espacio de delincuentes potenciales, objetos apropia-
dos/victimas propias, y la ausencia de guardianes idéneos» (Cohen y Fel-
son, 1979) podria sugerir un nivel de explicacién microsocial, en el sen-
tido de que cada delito es el resultado de dicha combinacién, sus autores
sefialan que la teoria puede ser contrastada tanto a nivel microsocial
como macrosocial. Ciertamente, a escala microsocial, puede intentar ex-
plicarse cada delito como el resultado de la convergencia en el tiempo y
el espacio de los tres factores, de la misma manera que mezclando dos
elementos de la tabla periédica se puede obtener un tercero, un ejemplo
que Felson cita con frecuencia al hablar de la «quimica del delito» (Fel-
son, 2002, p. 20). Sin embargo, también es posible, como lo afirman
Cohen y Felson (1979), explicar un aumento de la delincuencia a escala
macrosocial como el resultado de la multiplicacién de ocasiones en que
se produce dicha convergencia, y una disminuciéon como el resultado del
efecto contrario.

Las scries longitudinales constituyen asi un contexto ideal para testar
la dimensiéon macrosocial de la teoria de las actividades cotidianas.
Comparando, a intervalos periddicos, los niveles de convergencia en el
tiempo y el espacio de los tres factores explicativos es posible determinar
si ha habido una evolucién en dicha convergencia, y si dicha evolucién
se refleja en las tendencias de la delincuencia. La prediccién tedrica es
que si la convergencia en el tiempo y el espacio de los tres factores au-
menta, la delincuencia también deberia aumentar. Este es precisamente
el resultado que obtienen Cohen y Felson (1979) al presentar su teoria.
Utilizando principalmente datos de la oficina estadounidense de censos
provenientes de diferentes sondeos, estos autores analizan la evolucién
de diferentes variables vinculadas a las actividades cotidianas de los ciu-
dadanos. Por ejemplo, entre 1960 y 1971, identifican un aumento del
118% de la presencia de mujeres en las universidades y del 31% en el
mercado de trabajo, asi como un aumento del 34% de las personas que
viven solas, del 144% de aquellas que tienen derecho a tres semanas de
vacaciones, y del 184% de los viajes al extranjero, ademas de un aumen-
to del 25%, entre 1970 y 1975, de las familias monoparentales. Esta evo-
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lucién implica un cambio en las actividades cotidianas de los ciudada-
nos estadounidenses, que Cohen y Felson (1979) estudian con detalle
para el periodo que se extiende desde 1947 hasta 1974, y este cambio
implica una multiplicacién de las ocasiones en que convergen en el tiem-
po los tres factores constitutivos de la delincuencia. Efectivamente, los
cambios en el trabajo, los estudios y el ocio llevaron a que hubiese mas
hogares vacios, mas objetos atractivos en dichos hogares, y méas victimas
propicias fuera de casa.

En este articulo aplicaremos la misma légica, intentando explicar la
evolucién de la delincuencia en Europa Occidental, durante un periodo
de casi dos décadas (1988 a 2007), a través de los cambios observados en
las actividades cotidianas. Con ese objetivo, nos concentraremos en el
comportamiento de los jévenes —que son el grupo de la poblacién mas
implicado en la delincuencia violenta, en tanto autores y victimas—y en
la evolucién de las medidas de seguridad. El desafio es interesante en la
medida en que el test original de la teoria se realizé con datos estadou-
nidenses, que indicaban un aumento constante en todos los tipos de de-
litos, mientras que, como veremos en el préximo capitulo, las tendencias
europeas durante el periodo estudiado no fueron homogéneas para los
diferentes tipos de delitos.

IV. EVOLUCION DE LA DELINCUENCIA EN EUROPA
OCCIDENTAL EN LAS DECADAS DE 1990 Y 2000

En los ultimos afios, los autores de este articulo hemos estudiado la
evolucién de la delincuencia entre 1988 y la segunda parte de la década
del 2000 segun diferentes indicadores. Estos incluyen las estadisticas
policiales entre 1990 y 2007 (Aebi y Linde, 2010), las estadisticas judicia-
les entre 1990 y 2006 (Aebi y Linde, 2012a), la imagen combinada de
ambos indicadores (Aebi y Linde, 2012b), las estadisticas penitenciarias
(Aebi, Linde y Delgrande, en prensa) y las encuestas de victimizacion
entre 1988 y 2005 (Aebi y Linde, 2010). Estas series podran ser actuali-
zadas una vez publicada la nueva edicion del European Sourcebook of
Crime and Criminal Justice Statistics, prevista para finales de 2014. En-
tretanto, existen ya algunos datos de los paises que llevaron a cabo la
Encuesta Internacional de Victimizacién (International Crime Victim
Survey, ICVS) en 2010, que tomamos en consideracién en este articulo.

Los paises estudiados en los articulos citados en el parrafo preceden-
te no son sistematicamente los mismos, ya que los diferentes indicadores
no estan disponibles para todos los paises. En el caso de las estadisticas
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policiales, hemos estudiado la evolucién de siete delitos para los cuales
disponiamos de datos de 14 paises?. En el caso de las estadisticas judi-
ciales, la cantidad de paises es idéntica y los delitos estudiados son seis?3.
Finalmente, en el caso de las encuestas de victimizacion hemos estudia-
do nueve paises que han participado al menos en cuatro rondas de la
ICVS*. El andlisis de las encuestas de victimizacion cubre el periodo
1988-2005, mientras que el de las estadisticas oficiales comienza en
1990 y se extiende hasta 2006 en el caso de las estadisticas judiciales y
hasta 2007 en el caso de las policiales. En nuestros anélisis, los paises
incluidos son tratados como un bloque tnico, para el que calculamos la
media geométrica de los indicadores estudiados. Un anélisis pais por
pais confirma la tendencia observada para el conjunto de paises, aunque
pueden encontrarse excepciones puntuales, por ejemplo en Inglaterra y
Gales, donde se ha registrado una evolucién diferente.

Nuestras publicaciones se inscriben en ¢l marco de un debate que
surgié a partir de la publicacién de los resultados de la quinta ronda
(2004-5) de 1a ICVS, cuando algunos autores comenzaron a hablar de un
declive de la delincuencia en el conjunto de los paises industrializados.
La disminucién en Estados Unidos del conjunto de la delincuencia tradi-
cional —excluida la ciberdelincuencia y la macro-delincuencia financie-
ra— habia sido objeto de diversos estudios (ver los articulos compilados
por Barbagli, 2000; Blumstein y Wallman, 2000, 2006; Zimring, 2007; y
los trabajos de Levitt, por ejemplo, de 2004). Sin embargo, a partir de
una observacién de van Dijk, van Kesteren y Smit (2007), comenzé a
hablarse de una disminucién similar en Europa (Tonry, 2010), aunque en
este caso los analisis se concentraron basicamente en la evolucién de los

2 2 Los paises analizados son Alemania, Austria, Dinamarca, Escocia, Finlandia,
Francia, Grecia, Inglaterra y Gales, Irlanda, Irlanda del Norte, Italia, Paises Bajos, Sue-
cia y Suiza; los delitos incluyen hurto y robo con fuerza en las cosas (theft) —y su subca-
tegoria de robo de vehiculo (motor vehicle theft)— robo en vivienda (domestic burglary),
robo con violencia o intimidacién en las personas (robbery), lesiones (assault), homicidio,
y delitos en materia de estupefacientes.

3 La diferencia proviene de que los analisis de las estadisticas judiciales incluyen a
Noruega y Portugal, que no habian facilitado datos policiales para toda la serie histérica;
pero excluyen a Dinamarca e Irlanda, que no facilitaron los datos judiciales necesarios.
En el caso de los delitos, la gran mayoria de paises no producen estadisticas judiciales
detalladas sobre personas condenadas por robo en vivienda y robo de vehiculos, pero si
por violacién. Por este motivo los articulos que comparan estadisticas policiales y judicia-
les incluyen datos sobre las violaciones segiin ambos indicadores (Aebi y Linde, 2012a,
2012b).

4 Bélgica, Escocia, Finlandia, Francia, Inglaterra y Gales, Irlanda del Norte, Paises
Bajos, Suecia y Suiza.

24441_CrimenOportunidaYVidaDiaria.indd 79 @ 1211114 10:33



80 Crimen, oportunidad y vida diaria

delitos contra la propiedad (ver, por ejemplo, Rosenfeld y Messner,
2009).

En general, los resultados de nuestros anélisis revelan que no hay un
declive generalizado de la delincuencia en Europa Occidental, sino que
la delincuencia tradicional contra la propiedad ha disminuido desde me-
diados de los anos 1990. El hecho de que la delincuencia contra la pro-
piedad corresponda a la mayoria de los delitos registrados por la policia
lleva a que su evolucién afecte los indices generales de la delincuencia,
es decir, el total de delitos registrados. Sin embargo, la delincuencia vio-
lenta —con la notable excepcién de los homicidios— y la delincuencia en
materia de estupefacientes no han cesado de aumentar durante las déca-
das de 1990 y 2000.

En particular, las estadisticas policiales muestran que los delitos con-
tra la propiedad aumentaron a principios de los afios 1990, alcanzando
sus cotas maximas entre 1992 y 1995, y han descendido desde entonces.
Esta evolucion es confirmada tanto por las estadisticas judiciales como
por las encuestas de victimizacién. Estas tltimas anticiparon en general
los cambios en las tendencias. Los homicidios registrados por la policia
mantuvieron una tendencia similar, con picos entre 1991 y 1993, segui-
dos de un descenso curvilineo pero constante. Por su parte, las estadisti-
cas judiciales indican también un aumento de las personas condenadas
por homicidio al inicio de los 90, pero muestran que el pico se produjo
entre 1995y 1996 —lo que resulta 16gico si se toma en consideracion la
duracion de los procedimientos judiciales— y que fue seguido de una
relativa estabilidad hasta 2006. Las lesiones registradas por la policia
aumentaron sistematicamente desde 1990. Las encuestas de victimiza-
cién (ICVS) confirman este aumento entre 1988 y 2000 y, aunque pare-
cian indicar una estabilidad o incluso un ligero descenso a mediados de
los 2000 (van Dijk et al., 2007), la ICVS de 2010 confirmé la tendencia al
alza en seis paises; s6lo Inglaterra y Gales presentan una disminucién de
este tipo de delitos (van Dijk, 2012). En realidad, en la encuesta de 2010,
«la victimizacién por lesiones y amenazas es la forma més comun de
victimizacién en la mayoria de paises, siendo incluso superior a la victi-
mizacién por hurtos (personal theft)» (van Dijk, 2012, p. 26). Finalmente,
tanto las violaciones como los delitos en materia de estupefacientes au-
mentaron segun las estadisticas policiales y judiciales.

Senalemos, antes de proponer un modelo explicativo de esta evolu-
cién, que con frecuencia se atribuye el aumento de las lesiones registra-
das por la policia a un aumento de la sensibilidad a la violencia, lo que
llevaria a los ciudadanos a denunciar con mayor frecuencia que antes
las conductas violentas (ver, por ejemplo, Mucchielli, 2010). La contra-
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diccién entre la disminucién de los homicidios y el aumento de las lesio-
nes podria ser considerada, desde un punto de vista teérico, como una
confirmacién de esa tendencia. Sin embargo, analizando en la ICVS las
tasas de denuncia de las victimizaciones por lesiones y robos con violen-
cia o intimidacién en las personas, se observa que éstas se mantuvieron
estables entre 1988 y 2004 (Aebi y Linde, 2010). Esto quiere decir que el
porcentaje de estas victimizaciones denunciadas a la policia no aumen-
t6. Ain mas, la ICVS de 2010 confirma un aumento de las victimizacio-
nes por lesiones entre 2004 y 2010 (van Dijk, 2012). En este sentido,
compartimos la opinién sostenida por un sector de la comunidad cienti-
fica, en el sentido de que las sociedades de Europa Occidental son ac-
tualmente muy sensibles a la violencia —como puede observarse, por
ejemplo, en la proliferacion de las campanas de sensibilizacién a todo
tipo de agresiones—, pero no hemos encontrado, ni en la literatura ni en
nuestras investigaciones, datos empiricos que permitan demostrar que
el aumento de las lesiones y las violaciones ha sido provocado tinicamen-
te por ese factor.

V. ¢PUEDEN LAS TEORIAS TRADICIONALES DE LA
DELINCUENCIA EXPLICAR TENDENCIAS DISPARES EN LA
EVOLUCION DE DIFERENTES DELITOS?

Las tendencias observadas en Europa en los afnos 1990 y 2000 desa-
fian las explicaciones propuestas por la mayoria de las teorias crimino-
légicas en la medida en que éstas sugieren, de manera explicita o técita,
una causa tnica de la delincuencia. Este es el caso, por ejemplo, de la
teoria de la tensién (Merton, 1938), de la teoria del aprendizaje social
(Sutherland, 1947), de la teoria de los vinculos sociales (Hirschi, 1969),
de la teoria del autocontrol (Gottfredson y Hirschi, 1990) y de la teoria
del etiquetamiento (Becker, 1963).

Por ejemplo, desde un punto de vista meramente especulativo, se
sostiene con frecuencia que las sociedades contemporéneas viven en un
estado anémico (Dahrendorf, 1988)°. Este estado generaria tensién, y
esta tltima podria conducir a la delincuencia. Pero la prediccién légica

5 Sin ir mas lejos, algunos movimientos sociales, como las revueltas que tuvieron
lugar en Londres el verano de 2011 o las movilizaciones del 15 M en Espaiia, han sido
interpretadas por los medios de comunicacién como reacciones anémicas. Estos han in-
sistido en interpretar dichas reacciones como la expresion del estado de anomia que vi-
ven, especialmente los jévenes, en las sociedades contemporancas (Aguilar, 2011).
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en este contexto implicaria un aumento tanto de la delincuencia violenta
como de la delincuencia contra la propiedad, y en ningtin caso una evo-
lucién diametralmente opuesta, como la que se observa en Europa. En
una perspectiva similar, tampoco puede justificarse por qué un debilita-
miento de los vinculos sociales (Hirschi, 1969) o una disminucién del
nivel general de autocontrol (Gottfredson y Hirschi, 1990) —por cierto
muy dificil de operacionalizar a nivel macrosocial— podrian conducir a
un aumento de la delincuencia violenta, pero provocar al mismo tiempo
una disminucién de los delitos contra la propiedad. Desde la perspectiva
del etiquetamiento (Becker, 1963), podria especularse que una mayor
sensibilidad a la violencia conlleve un etiquetamiento mas marcado de
los delincuentes violentos, sin que esto pudiese tener una influencia so-
bre la delincuencia contra la propiedad. Sin embargo, en este caso falta-
ria ain encontrar una explicacién a la disminucién de esta dltima. Lo
mismo cabe decir de la teoria del aprendizaje social. En efecto, es posi-
ble imaginar un aumento del aprendizaje de la violencia que no conlleve
un aumento del aprendizaje de la delincuencia contra la propiedad, pero
atn quedaria por explicar, con la misma teoria, por qué esta tltima dis-
minuye.

Tampoco las explicaciones propuestas en Estados Unidos para la dis-
minucién general de la delincuencia son apropiadas para Europa. Por
un lado, algunas de ellas hacen referencia a fenémenos como el aumen-
to y la posterior disminucién del consumo de crack, que no se produje-
ron en Europa (Blumstein y Wallman, 2000); por el otro, todas parten de
la premisa de que el conjunto de la delincuencia evoluciona en el mismo
sentido. Tampoco el aumento en el uso de la prision (Levitt, 1996) y en la
cantidad de policias (Levitt, 2004), la legalizacién del aborto (Donohue y
Levitt, 2001), o los cambios en la demografia o en las oportunidades
ccondmicas (ver el resumen de Blumstein y Wallman, 2000, 2006) puc-
den explicar la heterogénea evolucion de los delitos observada en Euro-
pa Occidental.

VI. UN MODELO MULTIFACTORIAL EXPLICATIVO DE LAS
TENDENCIAS DE LA DELINCUENCIA EN EUROPA
OCCIDENTAL

Alli donde la mayoria de las teorias criminol6gicas —y las explicacio-

nes propuestas para la disminucién de la delincuencia en Estados Uni-
dos— se muestran incapaces de explicar la evolucién de la delincuencia
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en Europa, la teoria de las actividades cotidianas puede proponer una
explicacién plausible.

La Figura 1 sintetiza el modelo multifactorial que proponemos para
explicar la evolucién de la delincuencia desde mediados de los anos
1990¢. En cuanto respecta a la delincuencia contra la propiedad, el ana-
lisis se centra en el periodo en que ésta comienza a descender a causa de
la evolucion socioeconémica de la regién de Europa Central y Oriental,
del incremento de las medidas de seguridad en las viviendas y comer-
cios, y del aumento de la seguridad privada en general. Este grupo de
factores es combinado con otros tres grandes factores explicativos, vin-
culados al estilo de vida de los jévenes, que explicarian el aumento de la
delincuencia violenta no letal. Se trata del desarrollo de Internet, del
incremento del consumo de alcohol —y en particular los episodios alco-
hélicos, conocidos en inglés como binge drinking— y del aumento de la
proporcién de jovenes inmigrantes en la poblacién. En los préximos
apartados presentaremos con detalle los diversos factores incluidos en la
Figura 1 y su influencia sobre la evolucion de los diferentes tipos de de-
lincuencia.

Figura 1. Modelo multifactorial explicativo de las tendencias delictivas
en Europa entre mediados de los afios 1990 y finales de la década
del 2000
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¢ El cuadro 1, que presentamos en este articulo, es una versién actualizada del que
publicamos en inglés en 2010 (Aebi y Linde, 2010).
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1. El acceso de los jovenes a Internet

Durante el siglo xx, la investigacién empirica coincidia en senalar
que el tiempo pasado por los jovenes en actividades desestructuradas y
no supervisadas con sus pares, incrementaba el riesgo de encontrarse en
situaciones propicias a la delincuencia (Agnew, 2009). Con frecuencia, el
concepto de actividades desestructuradas y no supervisadas se operacio-
nalizaba tomando en consideracion el tiempo pasado fuera de casa. Sin
embargo, el desarrollo de Internet a partir de los afios 1990 ha modifica-
do esta situacién puesto que un joven puede estar en su casa pero conec-
tado a un mundo virtual en el que las actividades suelen ser no supervi-
sadas y potencialmente desestructuradas.

El aumento en la utilizacion de Internet ha sido impresionante. Se-
gun el World Bank (2010), entre 1990 y 2007, la cantidad de usuarios de
Internet a escala mundial pasé de 1 a 55 por 1.000 habitantes. En Euro-
pa, el porcentaje de hogares con acceso a Internet es particularmente
elevado y no cesa de aumentar. Asi, segtin datos de Eurostat (2012), en-
tre 2004 y 2011, dicho porcentaje pas6 de 41 a 73%. Como muestra el
Grafico 1, extraido de los informes publicados por Eurostat (2012), atin
mas importante es el aumento de los hogares que disponen de acceso

Grafico 1. Porcentaje de hogares de la Union Europea con acceso
a Internet entre 2004 y 2011

Hogares de Ia Union Europea con acceso a Internet entre 2004 y 2011 (en %)
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Fuente: Eurostat (2012).
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por banda ancha, que durante el mismo periodo pasé de 15% a 67%, de
suerte que en 2011 la casi totalidad de los hogares con acceso a Internet
disponian de banda ancha.

Sin embargo, el acceso a Internet no esta distribuido de manera ho-
mogénea en la poblacién. A escala macrosocial pueden encontrarse no-
tables diferencias entre paises, como lo demuestra el Grafico 2. Este
gréfico indica el porcentaje de personas que jamas se conectaron a In-
ternet. Por regla general, dicho porcentaje disminuye constantemente en
todos los paises, pero mientras en 2011 era inferior al 10% en los paises
nordicos, seguia atin siendo superior al 40% en Bulgaria, Rumania, Gre-
cia, Chipre y Portugal. Puede observarse que los paises en los que la
mayoria de la poblacién ha tenido acceso a Internet coinciden en gene-
ral con aquéllos que presentan las economias mas sélidas.

Grafico 2. Porcentaje de personas en la Union Europea que nunca se
conectaron a Internet, 2009-2011

Personas en la Union Europea que nunca se conectaron a Internet, 2009-2011 (en %)
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Fuente: Eurostat (2012).

Al mismo tiempo, a escala microsocial, el acceso de un joven a Inter-
net estd condicionado por el estatus socioeconémico de su familia de
origen, de suerte que aquellos cuyo estatus socioeconémico es bajo tie-
nen menos posibilidades de acceder a la red. Asi, el Gréfico 3 muestra
que en 2011 el 47% de las personas que viven en los hogares que se en-
cuentran en el cuartil que tiene los ingresos mas bajos nunca habia utili-
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zado Internet, y que este porcentaje disminuye al 36% en el segundo
cuartil, al 24% en el tercer cuartil, y al 13% en el cuarto cuartil, que co-
rresponde al de los hogares con los ingresos mas elevados.

Griéfico 3. Porcentaje de personas en la Union Europea que nunca se
conectaron a Internet, segiin cuartil de ingresos, en 2008, 2009 y 2011

Personas ¢n la Union Europea que nunca se conectaron a Internet, segin cuartil de
ingresos, en 2008, 2009 v 2011 (en %)
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Fuente: Eurostat (2012).

La consecuencia de este acceso diferencial a Internet es que los jéve-
nes con un estatus socioeconémico medio y elevado pasan mas tiempo
frente a sus ordenadores y menos tiempo en la calle, mientras que la si-
tuacion es la inversa para los jévenes con un estatus socioecondémico
bajo. Con respecto a los primeros, la consecuencia es que disponen de
menos oportunidades de cometer delitos que impliquen un contacto di-
recto con la victima —como los delitos violentos y contra la propiedad
tradicionales—, aunque estan mas expuestos al riesgo de implicarse en
la ciberdelincuencia. El Gréfico 4 muestra el porcentaje de personas,
por franja de edad, que han utilizado una red peer-to-peer (P2P, a veces
traducido como red de o entre pares, red entre iguales o red punto a
punto) para compartir musica, peliculas, y materiales similares. Puede
observarse que en la franja de edad que va de los 16 a los 24 afios dicho
porcentaje es el mas elevado (37%) y se mantuvo estable entre 2006 y
2011, mientras que este porcentaje va en aumento en las clases de 25 a
34 anos (aumento del 23 al 27%) y de 35 a 44 afios (del 13% al 17%). Los
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delitos recogidos en este grafico no deben hacernos olvidar que existen
también otros delitos contra la propiedad, asi como ciertos tipos de deli-
tos violentos —amenazas y ciberacoso, por ejemplo— que se realizan a
través de la red. Al mismo tiempo, las investigaciones europeas basadas
en encuestas de delincuencia autorrevelada (ISRD-1 y ISRD-2; Interna-
tional Self-Report Delinquency) corroboran que el consumo de drogas es
mas elevado entre los jovenes con estatus socioeconémico medio y alto
que entre aquéllos que tienen un estatus socioeconémico bajo. Este dato,
combinado con el aumento en el consumo de drogas blandas registrado
por la encuesta ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and
Other Drugs; Hibell et al., 2009), explicaria también el aumento en el
consumo de drogas registrado por los indicadores oficiales de la delin-
cuencia.

Grafico 4. Porcentaje de personas en la Unién Europea que utilizaron
una red peer-to-peer en 2006, 2007, 2010 y 2011, por franja de edad

Personas en Ia Union Europea que utilizaron una red peer-to-peer en 2006, 2007, 2010 v
2011, por franja de edad (en %o)
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Fuente: Eurostat (2012).

La nueva distribucién del tiempo libre y del ocio que ha generado
Internet, combinada con el acceso diferencial a la red, lleva a que, entre
los jévenes que pasan mas tiempo en la calle, y en lugares publicos y
semiprivados como los centros comerciales’, exista una sobrerrepresen-

7 Shearing y Stenning (1983), que denominaban a estos espacios Mass Private Proper-
ty, y Robert (2003) han insistido en la importancia de estos centros de ocio sobre la evo-
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tacion de aquellos jovenes que tienen un estatus socioeconémico bajo. El
hecho de pasar mas tiempo en la calle aumenta las posibilidades de par-
ticipar en actividades desestructuradas y no supervisadas y —como ya
hemos mencionado con las referencias respectivas— la literatura cienti-
fica coincide en asociar estas actividades con un aumento de la delin-
cuencia. Esto explicaria entonces el incremento de la delincuencia vio-
lenta y del consumo de drogas, mientras que las medidas de prevencion
situacional —que trataremos en el apartado 4.2.1 y 4.2.2— parecen ha-
ber sido eficaces para evitar la delincuencia contra la propiedad. Cabe
senalar en este contexto que, entre los jévenes que tienen un estatus so-
cioeconémico bajo, aquellos que pertenecen a minorias étnicas estan
también sobrerrepresentados ya que dichas minorias presentan sistema-
ticamente un estatuto socioeconémico mas bajo que el de la poblacién
autoctona (Eurostat, 2011).

2. El aumento de la proporcion de jévenes extranjeros en la poblacién
general

El relajamiento de las fronteras internas europeas a partir de 2001
—en particular, la supresién de la exigencia de visado para los naciona-
les de ciertos paises europeos— seguido de la entrada en la Unién de
varios paises de Europa Central y Oriental, asi como la extensién del
espacio Schengen, condujeron a un importante aumento de la inmigra-
cién. Este puede observarse en el Gréfico 5, en el que se muestra el mo-
vimiento general de la poblacién, que pasa de aproximadamente un in-
cremento anual de 2 personas extranjeras por 1.000 habitantes en 2001
a aproximadamente 5 en 2003 y 2006. Buena parte de los movimientos
generales de poblacion que muestra el grafico 5 reflejan los flujos de
poblacién, procedentes tanto de paises de la Europa Oriental como de
paises no europeos, que se dirigieron a los paises de Europa Occidental.
En este sentido, un Informe de la Organizacién Internacional de Migra-
ciones (2008, p. 514) sefiala que: «Junto con el aumento del ndmero de
miembros de la UE, que pasé de 12 a 25 entre 1990 y 2004, aumentd
también el nimero de migrantes en los territorios combinados de los
Estados miembros de la UE y otros paises de Europa Occidental y Cen-
tral, que pasé6 de 14,5 a 44,1 millones. La migraciéon a esa subregion ha
registrado una tasa media de crecimiento quinquenal del 14,5 por ciento

lucién de la sociedad y de la delincuencia. Se trata de lugares privados, pero que permiten
reuniones colectivas de personas.
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desde 1990. En 2005, los nacidos en el extranjero que vivian en Europa
Occidental y Central representaban el 7,6 por ciento de su poblacién
total, y el 23,2 por ciento del total de migrantes internacionales en todo
el mundo».

Grafico 5. Cambios de la poblacién de la Unién Europea, segiin
diferentes indicadores, 1961-2009, expresado en niimero de personas
extranjeras por 1.000 habitantes
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Fuente: Eurostat (2011).

Tanto para esta poblacién inmigrante como para aquella que habia
llegado en las décadas anteriores, la integracién en el pais de acogida no
siempre ha resultado facil. Diversos estudios muestran que los jévenes
inmigrantes son victimas de discriminacién laboral, al punto que, inclu-
so aquellos que han crecido en el pais de acogida, son postergados por
los empleadores cuando compiten con jévenes autéctonos que han reci-
bido exactamente la misma formacién (Fibbi, Lerch y Wanner, 2006).
También el abandono escolar es mayor entre los inmigrantes de primera
y segunda generacion que entre los autéctonos, como lo ilustra el Grafi-
co 6. Puede observarse que las tasas de abandono mas bajas se encuen-
tran entre las personas de origen nativo (14%), seguidas de los inmigran-
tes de segunda generacién de origen mixto (14%), los de segunda
generacion de origen extranjero (17%), y los extranjeros de primera ge-
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neracién (26%). Al mismo tiempo, en todos los casos las tasas de aban-
dono de los varones son mas elevadas que las de las mujeres (Eurostat,
2011).

Grafico 6. Tasas de abandono escolar entre los jovenes, segiin su origen
étnico y sexo

Abandong escolar eotre los jovenes de la Union Evropea, segin su origen étnico y sexo (en %)
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Fuente: Eurostat (Ramb, 2008).

El fracaso escolar y las dificultades para encontrar un empleo llevan
a muchos de estos jovenes a pasar mas tiempo en actividades desestruc-
turadas y no organizadas, exponiéndose asi con mas frecuencia que los
autoctonos al riesgo de asociarse con jovenes delincuentes e implicarse
en actividades delictivas. No es casual entonces que, tal y como lo vere-
mos en el préximo apartado, la investigaciéon haya demostrado que los
jovenes inmigrantes —especialmente aquellos de segunda generacién—
estén sobrerrepresentados en las bandas callejeras europeas.

2.1. Las bandas

Sintetizando una serie de investigaciones sobre el fenémeno de las
bandas callejeras en Europa, Weerman y Decker (2005) llegan a la con-
clusién de que estas estdn compuestas mayoritariamente por inmigran-
tes y minorias étnicas. En la misma perspectiva se inscriben los articulos
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compilados por van Gemert, Peterson y Lien (2008). Igual de contunden-
te a este respecto es el resumen de las investigaciones realizadas por in-
vestigadores miembros de la red Eurogang en 12 paises europeos pre-
sentado por Klein, Weerman y Thornberry (2006). Estos autores indican
que las bandas callejeras implicadas en la delincuencia surgieron en Eu-
ropa en la década de los 90 y estan compuestas principalmente por mi-
norias étnicas, tanto nacionales como extranjeras. Comparados al resto
de los jovenes, los miembros de esas bandas cometen mas delitos violen-
tos —siendo las peleas el méas frecuente de ellos— y usan armas con
mayor frecuencia. La diferencia entre ambos grupos es mas marcada
para los delitos violentos mas graves. Esta caracteristica de las bandas
europeas explicaria asi el aumento de la delincuencia violenta registrado
por diversos indicadores de la delincuencia. Sin embargo los niveles de
violencia de las bandas en Europa son inferiores a los de los observados
en Estados Unidos. Esto podria explicarse por el caracter reciente del
fenémeno de las bandas en el viejo continente, el hecho de que no estén
necesariamente vinculadas a un territorio especifico y la escasez de ar-
mas de fuego (Klein, et al., 2006). El fenémeno de las bandas recibié
especial atencién en el Reino Unido debido a una serie de asesinatos de
adolescentes, especialmente en 2007 y 2008. Cabe sefialar, sin embargo,
que no todos esos asesinatos podian achacarse a la acciéon de bandas
(Wood, 2010); ademas, algunos autores se opusieron a la manera en que
se utilizaba el concepto de banda y han preferido considerar que «esas
muertes exponen la brutal realidad de los violentos mundos callejeros en
los cuales estan inmersos algunos de los jovenes del Reino Unido» (Hall-
sworth y Young, 2008, p. 175-6). Finalmente, analizando 19 paises euro-
peos que participaron en la segunda Encuesta Internacional de Delin-
cuencia Autorrevelada (ISRD-2) realizada a mediados de los 2000, y
aplicando la definicién de banda propuesta por la red Eurogang (Weer-
man et al., 2009), Haymoz, Maxson y Killias (2013) estiman que una
media de 11,8% de los jévenes que se encontraban cursando el séptimo,
octavo y noveno ano escolar formaban parte de una banda. Asimismo, la
implicacién de las bandas en el trafico de drogas ha sido corroborada
por diversas investigaciones (Taylor, 1990; Sanchez-Jankowski, 1991).
En este sentido, el estudio realizado por Howell y Gleason (1999) mos-
traba que un 30% aproximado de jévenes de entre 15y 17 anos, pertene-
cientes a una banda, estaba implicado en actividades de venta de drogas.
Igualmente, Klein et al. (2006) sefialan que una de las caracteristicas de
las formas de bandas predominantes en Europa es que sus miembros se
ven frecuentemente involucrados en delitos de robo, lesiones y distribu-
cién de drogas.
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3. El consumo de alcohol entre los jovenes

Los estudios cientificos han establecido que existe una fuerte corre-
lacién entre el consumo de alcohol y los comportamientos violentos.
Esta relacion es de caracter causal puesto que el consumo precede a los
acontecimientos violentos. Ademas, la gravedad de estos tiltimos aumen-
ta proporcionalmente a la cantidad consumida (WHO, 2004). El Proyec-
to Europeo de Encuestas Escolares sobre Alcohol y Otras Drogas (Euro-
pean School Survey Project on Alcohol and Other Drugs — ESPAD)
senala que, entre 1995 y 1999, asi como entre 2003 y 2007, se ha obser-
vado un aumento de los adolescentes de 15 y 16 afios que han protago-
nizado episodios alcohédlicos —operacionalizados como casos en los que
se beben cinco o mas copas en una sola ocasiéon (binge drinking®)— du-
rante el mes anterior a la encuesta (Hibell et al., 2009). La diferencia
entre varones y mujeres disminuye progresivamente, de manera que en
2007, 47% de los varones y 39% de las mujeres de 15-16 anos habian
consumido alcohol de esa manera en el tltimo mes (Hibell ef al., 2009).
En otras franjas de edad, estos episodios alcohélicos también parecen
ser muy frecuentes. Por ejemplo, un estudio realizado en seis paises eu-
ropeos (Dinamarca, Espafia, Isla de Man, Reptiblica Checa, Reino Uni-
do y Suecia) senala que en la franja de edad de 18 a 23 aios, el 60% de
los varones y el 41% de las mujeres habian protagonizado un episodio
alcohdlico en el ano anterior a la encuesta, mientras que para la franja
de edad de 24 a 32 anos los porcentajes respectivos eran de 45% y 30%
respectivamente (Plant er al., 2009). Pero sin duda el dato mas relevante
es que, en la franja de edad de 18 a 23 anos, el 24% de los varones y el
7% de las mujeres que habian protagonizado un episodio alcohélico ha-
bian participado en una pelea en el dltimo afno, mientras que, para la
franja de edad de 24 a 32 afos, estos porcentajes eran de 10.5% y 2%
respectivamente (Plant er al., 2009). Los porcentajes particularmente
elevados de jévenes implicados en el consumo excesivo de alcohol y la
relativamente frecuente participacién de éstos en peleas explicarian
también en parte el aumento de los delitos violentos registrado por di-
versos indicadores de la delincuencia.

8 Consumir bebidas alcohdlicas con el objeto de emborracharse rapidamente.
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4. El caso de la delincuencia contra la propiedad

4.1. El aumento de la delincuencia a principios de los 90:
El ejemplo del robo de coches en Bulgaria

A principios de los afios 1990 se produjo un aumento generalizado de
la delincuencia en Europa. Este aumento no es tratado en el cuadro 1,
que se concentra, al menos en cuanto respecta a los delitos contra la
propiedad, en la situacién desde mediados de los afios 1990. Sin embar-
go, para poder entender la disminucién de esos delitos a mediados de los
anos 1990, parece necesario comprender las causas de su anterior au-
mento. En esta perspectiva es necesario recordar la caida del muro de
Berlin (9 de noviembre de 1989) y el colapso de la Unién Soviética, que
provocaron en Europa Central y Oriental una serie de cambios politicos
y socioeconémicos® que fueron acompanados de un aumento general de
la delincuencia, tanto en esa regién como en Europa Occidental (Gruszc-
zynska, 2004; Selih y Zavrinik, 2012).

El aumento de la delincuencia en Europa Central y Oriental ha sido
puesto en relacién con la teoria de las actividades rutinarias, aunque sin
explicar claramente la evolucién de sus tres elementos principales y
combinandola de manera somera con la teoria de la tension y el concep-
to de privacién relativa. Por ejemplo, Gruszczynska (2004) destaca la
influencia que tuvieron los cambios sociales y el débil control social exis-
tente en los paises de la Europa Central y Oriental a principios de los 90
sobre el aumento de las oportunidades para delinquir, agregando que los
agentes del sistema de justicia penal no estaban preparados para reac-
cionar y que el empobrecimiento de la poblacién generé tensién y frus-
tracion.

Si se intenta aplicar la teoria de las actividades rutinarias de manera
mas rigurosa, la evolucion de los robos de vehiculos llevados a cabo por
delincuentes bulgaros puede ser vista como un caso de libro. Este delito
fue estudiado en detalles por Gounev y Bezlov (2008), a quienes segui-
mos hasta el final de este parrafo. En la década de los 80, en Bulgaria, el
plazo de espera para un vehiculo familiar superaba con [recuencia los
10 afios y su precio equivalia a 2,5 veces el salario medio anual de un

° Entre estos cambios, Gruszczynska (2004, p. 124) menciona el «desarrollo de la
economia de mercado, la privatizacién de las antiguas empresas publicas, y la liberaliza-
cion de las iniciativas empresariales, que llevaron a la formacién de empresas pequenas
y medianas. La apertura de las fronteras, el comercio, y la entrada de capital extranjero
cambiaron ¢l paisaje de la CEE de la noche a la manana».
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trabajador. Los cambios politicos de 1989 crearon rapidamente una de-
manda de coches usados baratos, o incluso robados, mientras surgia una
clase de nuevos ricos que demandaba coches lujosos. En este contexto,
una amplia amnistia en 1990, llevé, segiin Gounev y Bezlov (2008), a que
algunos ex-presidiarios emigraran a Hungria y la Reptublica Checa, don-
de encontraron un buen mercado para vender coches robados en Alema-
nia y Austria, que luego comenzaron a vender también en Bulgaria. En-
tre 1992 y 1994, este trafico de coches, inicialmente desorganizado, pasé
a estar en manos de grupos organizados de «tipo mafioso» (Gounev y
Bezlov, 2008), conocidos en Bulgaria como grupirovki, que se especiali-
zaron en robar coches en Europa Occidental para abastecer el mercado
interno, asi como en robarlos dentro de este tltimo para solicitar un
rescate a los propietarios. La corrupcion del sistema judicial bualgaro,
sumada a la falta de cooperacién internacional, facilitaron el desarrollo
de este mercado, de suerte que los grupirovki pudieron registrarse ini-
cialmente como empresas de seguridad privada y, luego de una modifi-
cacion de la ley sobre ese tipo de seguridad, como companias de segu-
ros. En el primer caso los propietarios de los coches debian contratar la
empresa de seguridad privada y en el segundo una péliza antirrobos y,
de no hacerlo, se exponian a que su coche fuera robado, danado o
destruido. Existian también ajustes de cuentas entre las diferentes com-
panias —aunque el nivel de violencia contra las personas se mantuvo
relativamente bajo, puesto que en siete ainos sélo se registraron dos ho-
micidios de personas implicadas en este trafico—, que a mediados de los
90 llegaron a tener 2.000 empleados y estar en el centro de un mercado
de trafico ilegal de coches que movia cifras de entre 75 y 80 millones de
Euros por ano, lo que representaba el 1% del Producto Interior Bruto
(PIB) de Bulgaria (Gounev y Bezlov, 2008, con referencias). En 2001, la
eliminacién del visado exigido a los ciudadanos bulgaros para entrar en
paises de la Unién Europea, favorecié la emigracion de algunas de las
personas implicadas en este trafico y llevé a que el principal mercado
para el robo de vehiculos de lujo —transportados luego segtin la técnica
del clonado de documentacién— se desplazara a Espana. Aunque el vo-
lumen de trafico de coches parece haber disminuido a partir de 2001, se
estima que 30% de los coches de lujo que circulan en Bulgaria han llega-
do de manera ilegal, y el robo de vehiculos para exigir rescate sigue vi-
gente, al punto que, segtin la encuesta de victimizacién realizada en Bul-
garia en 2005, el 31% de las victimas de un robo de vehiculo indicaron
que se les habia solicitado un rescate, aunque Gounev y Bezlov (2008)
consideran que el porcentaje real es probablemente superior. Los auto-
res mencionan la disminucién de oportunidades como la causa de la
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disminucién del trafico en Bulgaria, en la medida en dicha disminucién
parece estar vinculada a una mayor efectividad de la respuesta policial,
un cambio en la actitud de las companias de seguros, y la emigracién de
los autores de los robos a otros paises. Podemos mencionar que se trata
de un caso propicio a ser explicado a través de la teoria de las activida-
des rutinarias en la medida en que la presencia de delincuentes poten-
ciales (primero de manera desorganizada y luego de manera organiza-
da), objetos apropiados (coches disponibles en Europa Occidental y un
mercado listo a recibirlos en Europa Central) y la ausencia de guardia-
nes idéneos (a causa de la ineficacia del sistema de justicia penal bulga-
ro) facilit6 su inicio, desarrollo y posterior transformacion (para incluir
también el robo para solicitar un rescate), mientras que el aumento del
nivel de vida en Bulgaria llevo a que existieran mas coches adquiridos de
manera legal (reduciendo asi el caracter «apropiado» de los coches occi-
dentales como objeto de robo), la disminucién de la cantidad de delin-
cuentes potenciales (debido a la emigracién) y la mejoria en la idoneidad
de los guardianes (el sistema de justicia penal se volvié mas eficaz), lo
que explica la disminucién de este mercado.

El caso del robo de coches en Bulgaria es s6lo un ejemplo de los di-
ferentes fendmenos que pudieron producirse en diversos paises de Euro-
pa Central y Oriental e implicar otro tipo de actividades ilegales como el
trafico de seres humanos, de armas, de droga, o de aparatos electrénicos
(Gerber y Killias, 2003).

4.2. La disminucion de la delincuencia contra la propiedad desde
mediados de los 90

El modelo explicativo propuesto en el cuadro 1 indica tres factores
principales que explicarian la disminucién de la delincuencia contra la
propiedad desde mediados de los 90: el aumento de las medidas de segu-
ridad en los hogares y comercios de Europa Occidental; el desarrollo de
la seguridad privada; y los cambios en el nivel socioeconémico en Euro-
pa Central y Oriental.

4.2.1. El aumento de las medidas de seguridad
Cuando el Estado no asegura una de sus funciones esenciales —por

ejemplo, la seguridad de sus ciudadanos y de sus bienes—, los ciudada-
nos suelen asumir esta funcién. Asi, el aumento de la delincuencia con-
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tra la propiedad a principios de los anos 90 se tradujo en una multiplica-
cién de las medidas de seguridad en los hogares de Europa Occidental,
en la forma de cerraduras antirrobo, alarmas y otros dispositivos, y me-
didas de prevencién de la delincuencia. Este incremento de las medidas
de seguridad ha podido ser mesurado a través de la encuesta internacio-
nal de victimizacién, cuya primera edicién se refiere a las victimizacio-
nes ocurridas en 1988. Entre 1988 y 2010 se observa un aumento cons-
tante de los hogares que disponen de este tipo de medidas (Lamon 2002;
van Dijk et al., 2007; van Dijk, 2012). Sin embargo, siguen existiendo
importantes diferencias entre los paises europeos en cuanto al porcenta-
je de hogares equipados de esos dispositivos. En particular, los analisis
llevados a cabo con muestras de seis y ocho paises que participaron de
la encuesta en 2010 indican que los niveles de victimizacién por robo en
vivienda son inversamente proporcionales al porcentaje de hogares
equipados de medidas de seguridad. Es decir que los paises que tienen
los niveles mas altos de proteccién son aquellos que registran las tasas
mas bajas de robo en vivienda y viceversa (van Dijk, 2012; van Dijk y
Vollaard, 2012). Incluso un anélisis longitudinal indica que los robos en
vivienda han continuado descendiendo en los Paises Bajos y el Reino
Unido, que presentan los porcentajes mas altos de viviendas protegidas,
mientras que estos robos han aumentado entre 2005 y 2010 en Suiza y
Dinamarca (asi como en Estonia), que son los paises que tienen los por-
centajes mas bajos de hogares protegidos. Las medidas de seguridad se
han multiplicado también en los comercios, bajo la forma de cédigos de
barras, chips electrénicos, camaras de seguridad, personal de seguridad
privado, y disefio de los comercios orientado a prevenir la delincuencia.

4.2.2. El desarrollo de la seguridad privada

El espectacular aumento de las compaiias de seguridad privada en
Europa se inscribe en la misma linea de las iniciativas privadas que cu-
bren el vacio dejado por el Estado en materia de seguridad. No es casual
que la Confederacién de Servicios de Seguridad Europeos (Confedera-
tion of European Security Services) haya sido fundada en 1989 (De Clerck
y Cools, 2009) y que, en la mayoria de los paises europeos, la legislacién
sobre seguridad privada date de los afios 1990 (Pashley y Cools, 2012).
Asi, de Waard (1999) estimaba que en los Paises Bajos estas companias
habian pasado de ser 4.348 en 1981 a 19.306 en 1997, mientras que en
Espana la cantidad de personas empleadas en el sector de la seguridad
privada habia pasado de 88.916 en 1999 a 202.906 en 2008 (MIR 2000,
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2009). En el conjunto de la Unién Europea la proporcién entre agentes
de policias y guardias de seguridad privada era de 1 a 0,43 en 1999, ha-
bia aumentado hasta 1 a 0,71 en 2004 (van Steden y Saare, 2007) y con-
tinué aumentando con posterioridad en la medida en que, en 2010, el
43% del personal de seguridad global trabajaba en el sector privado, y el
57% en las fuerzas de policia (Pashley y Cools, 2012), lo que corresponde
a una proporcion de 1 a 0,75. Al mismo tiempo los paises afiliados a la
Confederacién de Servicios de Seguridad Europeos pasaron de ser seis
en 1989 a 31 en 2009, momento en que esta Confederacién defendia los
intereses de 50.000 companias y 1,7 millones de personas trabajando en
ellas (De Clerck y Cools, 2009). La presencia de esta cantidad impresio-
nante de guardias de seguridad —cumpliendo la funcién de guardianes
idéneos prevista en la teoria de las actividades cotidianas— ha disminui-
do en gran medida las oportunidades para cometer delitos.

4.2.3. La mejora del nivel socioeconémico en Europa Central y Oriental

El mismo fenémeno observado a pequena escala en Bulgaria, donde
el aumento de las compras «legales» de coches presenta una correlacion
casi perfecta con la disminucién del trafico de coches (Gounev y Bezloy,
2008), puede extrapolarse a gran escala a Europa Central y Oriental,
donde la mejora del nivel socioeconémico presenta también una corre-
lacion negativa con la evolucién de la delincuencia contra la propiedad
en el conjunto de Europa. Esto sugiere que el mercado ilegal lleg a un
punto de saturacién, a partir del cual no necesitaba ser abastecido.

El amejoramiento de la situacién socioeconémica en los paises de
Europa Central y Oriental puede apreciarse tanto en el aumento del PIB
de dichos paises, como en la evolucién positiva de su puntuacién en el
Indice de Desarrollo Humano de la Organizacién de Naciones Unidas.
Al mismo tiempo, el ingreso de nuevos paises en la Unién Europea fue
acompanado de un refuerzo de las medidas de control en las fronteras
exteriores de ésta, lo que dificulté el trafico ilegal de mercancias. Esta
protecciéon de los limites externos de la Unidn se plasmé a través del
acuerdo de Schengen (firmado en 1985 y enmendado en 1990, 1997 y
2007), que elimina las fronteras internas pero refuerza los controles ex-
ternos y se aplica en la casi totalidad de los paises miembros de la UE.
Un analisis Chomskiano de la evolucién de la terminologia del tratado
no puede dejar de tomar en consideracién que, en 1997, el Tratado de
Amsterdam redefinié Schengen como un «area de libertad, seguridad y
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justicia», cristalizando asi la importancia de la seguridad en el imagina-
rio colectivo europeo.

VIL. CONCLUSION

Hemos comenzado este articulo proponiendo la siguiente terminolo-
gia en castellano para los factores centrales de la teoria de las activida-
des cotidianas de Cohen y Felson (1979, p. 588): «la mayoria de los
delitos requieren la convergencia en el tiempo y en el espacio de delin-
cuentes potenciales, objetos apropiados/victimas propias, y la ausencia
de guardianes idéneos». Nos concentramos luego en la dimensién ma-
crosocial de esta teoria, relevando la importancia de las series longitudi-
nales para testar su pertinencia. Asi, Cohen y Felson testaron por prime-
ra vez esta teoria con datos de delincuencia en Estados Unidos entre
1947 y 1974, mediante la utilizacién de diferentes variables explicativas.
Siguiendo la misma légica, en la siguiente seccién presentamos la evolu-
cién de la delincuencia en Europa Occidental entre 1990 y mediados de
la década del 2000. La principal diferencia entre la serie estadounidense
y la europea es que la primera mostraba un incremento uniforme de los
diversos delitos que Cohen y Felson (1979) denominan predatorios —es
decir aquellos que exigen contacto fisico entre el delincuente y la victima
o ¢l objeto hurtado, robado o danado—, mientras que la segunda indica,
luego de un aumento generalizado de la delincuencia a principios de los
anos 1990, una disminucién de los delitos contra la propiedad y los ho-
micidios, y un aumento del resto de los delitos violentos. También au-
mentaron en Europa los delitos en materia de estupefacientes que, si
bien no son delitos predatorios, forman parte del conjunto de la delin-
cuencia. Para explicar esta evolucién de la delincuencia proponemos un
modelo multifactorial, inspirado de la teoria de las actividades cotidia-
nas.

Este modelo es propuesto al constatar la incapacidad del resto de
teorias criminoldgicas para explicar evoluciones dispares de los diferen-
tes delitos cometidos en un territorio. En efecto, resulta imposible justi-
ficar que las variaciones en el nivel de tensién provocado por situaciones
de anomia, por ejemplo, conduzcan a un aumento de algunos delitos
violentos y a una disminucién de los delitos contra la propiedad.

El modelo multifactorial propuesto se concentra en la situacién a
partir de mediados de la década de 1990, asumiendo que, en la primera
parte de esa década —y tal y como fue explicado en el texto—, se habia
producido en Europa Occidental un aumento generalizado de la delin-
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cuencia para el cual propusimos también una explicacién situacional,
vinculada a los cambios en la estructura de las actividades cotidianas
provocados por la caida de los regimenes soviéticos o pro-soviéticos en
Europa. Los cambios socioeconémicos provocados por dicha situacién
son reconocidos por los diversos autores que han estudiado la evolucion
de la delincuencia a principios de los anos 1990 en Europa (Gruszczyns-
ka, 2004; Selih y Zavrinik, 2012).

El aumento de la delincuencia violenta no letal es explicado en nues-
tro modelo multifactorial por un cambio radical en el estilo de vida de
los jovenes residentes en Europa a partir de la década de 1990. Este
cambio estd directamente vinculado al desarrollo de Internet, que ha
conducido a una disminucién del tiempo pasado fuera del hogar. Sin
embargo, el acceso a Internet se ha desarrollado —y continda desarro-
llandose— de manera diferencial, en el sentido de que los jévenes que
tienen un acceso ilimitado a Internet pertenecen a las clases medias y
altas de la poblacién. Esto podria haber llevado a éstos a implicarse pre-
ferentemente en infracciones vinculadas al uso de ordenadores, como la
descarga ilegal de ficheros musicales. Al mismo tiempo, esta situacion
ha provocado una cierta homogeneizacion de los jovenes que ocupan el
espacio publico, entre los que predominan aquéllos de clases desfavore-
cidas. Entre estos altimos hay numerosos jévenes pertenecientes a mino-
rias étnicas —cuya proporcion en la poblacién general aumenté en Eu-
ropa a partir de las sucesivas aperturas de las fronteras internas—, las
cuales se encuentran sobrerrepresentadas en el seno de las clases socia-
les desfavorecidas. Las minorias étnicas se encuentran también sobre-
rrepresentadas entre los miembros de bandas juveniles, que se desarro-
llaron en Europa especialmente a partir de los afios 1990, y parecen
vinculadas al aumento de los delitos violentos, en los cuales sus miem-
bros suelen estar implicados.

Al mismo tiempo, la proliferaciéon de medidas de seguridad en las
viviendas y en los comercios, asi como el aumento de la seguridad priva-
da en los espacios piiblicos y semi-ptiblicos, ha conducido a que la comi-
sion de delitos contra la propiedad, que antes permitian obtener réapida-
mente dinero en efectivo, se haya vuelto mas dificil. En consecuencia, el
trafico de drogas constituye para muchos de estos jévenes una manera
rapida de obtener ingresos, lo que explica el aumento de los delitos en
materia de estupefacientes. También cabe mencionar aqui un aumento
del consumo de alcohol entre los jévenes, lo que ha llevado a la prolife-
racién de los episodios alcohdlicos, y la investigacién ha demostrado que
los jévenes implicados en dichos episodios tienen una implicacién en la
delincuencia violenta muy superior a la del resto de sus pares.
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Finalmente, los mencionados aumentos de la seguridad, han sido
acompanados de un refuerzo de los controles en las [ronteras de la Union
Europea y una mejora de la calidad de vida en los paises de Europa Cen-
tral y Oriental, lo que condujo a una reduccién del mercado negro. Esto
ha contribuido sin duda a la disminucién de la delincuencia contra la
propiedad realizada por bandas organizadas, que parecen haberse con-
centrado en segmentos muy puntuales, como el robo de vehiculos de alta
gama.

Al proponer este modelo somos conscientes de sus limitaciones. En
efecto, toda explicacioén a posteriori puede ser adaptada para ajustarse a
las observaciones registradas. A esto se suma la flexibilidad de toda ex-
plicacién o teoria macrosociolégica, lo que abre la via a ajustes o hip6-
tesis ad-hoc que llevan a que estas teorias se vuelvan infalsables. En par-
ticular, en el caso de las teorias de las oportunidades, puede observarse
una cierta discrecionalidad en la manera en que sus conceptos fueron
operacionalizados, un problema ya senalado por Akers y Sellers (2009),
lo que por un lado permite aplicarlas a diversas situaciones, pero por
otro las inmuniza a ciertos tests.

Sin embargo, el modelo propuesto parece explicar de manera plausi-
ble la evolucion de la delincuencia en Europa. Ademas, propone factores
explicativos claros que pueden ser operacionalizados de diversos modos,
de tal manera que su pertinencia puede ser testada. En definitiva, los
datos presentados aqui sostienen la pertinencia de la teoria de las activi-
dades cotidianas para explicar la evolucién de la delincuencia en épocas
y en contextos culturales diversos.
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